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1-五：ＮｏｔｉｏｎｄｅｐｕｌｓｉｏｎｃｈｅｚＳ・ｒｒｅｕｄ

1Ａ:Quelleestladiff色renceentrepulsionetinstinct？

(1)Ｄ'Ⅲpointdevueterminologique

Leterｍｅ'１pulsion''ａもｔ６ｔｒａｄｕｉｔｄｅｌ'allemand<<Trieb>>ｑｕｅＳ・Freudemployaita

partirdel905，encritiquantⅧlesimplicationsdetermesd'usagePlusanciencomme
instinctettendance"(LAPj6ﾌ,ｐ360).Cetteconventionquin'aPastoujoursさt6resPect6e

danslesanciennestraductionsdestextesfreudiensestdePlusenPlusjustifiさeen

distinguantletermepulsiond'avecletermeinstinct,Quelleestladiffさrencedansla

terminologiefreudieｎｎｅｅｎｔｒｅｌａＰｕｌｓｉｏｎｅｔｌ'instinct？

Enconformit6avecledictiomaire：”Vocabulairedelapsychanalyse”ｄｅＪ・

LaplancheetJ-B，Pontalis，parexemple，quandFreudParledlnstinkt（instinct)，il

expliqueque’'c'estpourqualifieruncomportementａｎｉｍａｌｆｉｘ６ｐａｒｌ'h6r6dit6ason

objetⅧ．（LAPj6ﾌ,ｐ360）Cest-Mireque''Freudemploieaplusieursreprisesleterme

lnstinktdanslesensclassique,parexemple,parlantd<<instinctdesanimaux>>ｅｔｄｅ<〈

connaissanceinstinCtivedesdangers〉>”ｄａｎｓ”Inhibition，sympt6meetangoisse'，

(FREs690enl926.(LAPj6ﾌ,Ｐ203）

Ｉｌｎｅｆａｕｔｄｏｎｃｐａｓｃｏｎｆｏｎｄｒｅｌｅｓｄｅｕxtermespuisqu'ilsontdessensdifferents

danslaterminologiefreudienneSinon,ｏｎｒｉｓｑｕｅｄ'estomperlanotiondepulsiondans

lａｔｈ６ｏｒｉｅｆｒｅｕｄｉｅｎｎｅａｃａｕｓｅｄｅｌａｃｏnfusionaveclesconceptionsproprement

psychologiquesdel'instinctanimal．

(2)Ｄ'unpointdevueenerg6tiquepsychique
夕

QuelsensaletermedePulsiondanslaterminologiefreudienne？Ｉ1ｓ,agitdela

notionfreudiennedelaPulsionParrapportManotiond'instinct・Ｅｎｇ６ｎ６ｒａｌ，ｏｎｐｅｕｔ

ｄｅｆｉｎｉｒｌａＰｕｌｓｉｏｎｆｒｅｕｄｉｅｍｅｑｕｉａ６ｔｅｄ６ｓｉｇｎさecommeunprocessusdynamique

consistantdansunePousseefaisanttendrelbrganismeverssonbut，nonseulement

commeunechargeenerg6tique，maisegalementcommeunfacteurdelamotricit6．
〃

(LAPj6ﾌ,ｐ359-360)(FREsﾌﾌ,ｐ182）

ＳＦｒｅｕｄａＰｒ６ｓｅｎｔ６ｌ'ｅｓｓｅｎｃｅｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｃｏｍｍｅｓｅｍａｎｉｆestantalasource

dansuneexcitationcorPorelle,c1est-a-direun6tatdetension；ｓｏｎｂｕｔｅｓｔｄｅｓｕｐｐｒｉｍｅｒ

ｌ'6tatdetensionquirさgneMasourcepulsiomelle；ｃ'estdansliobjetougracealuique

laPulsionPeutatteindresonbut.(LAPj67,Ｐ360)Lapulsionestg6n6ralementpr6sent生，

soitcommeetantunenotionlimitropheentrelesomatiqueetlepsychique,ｓｏｉｔｃｏｍｍｅ
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repr6sentantpsychiquedelaforceorganique，enadmettantladistinctionhabituelle
entrepulsiondumoietPulsionsexuelle

SFreudadistingu6deuxsens，selonladoubleorientationbiologiquePossed6e

partout§trevivantaspirant,ｎｏｎseulementasaconservationProPre，ｍａｉｓさgalement
alaperp6tuationdel'espece(FREsﾌ3Ｃ,ｐ318).Mais,malgr6cesens,cetteorientationne

peutpas§treassimilさeaveclapens6edubiologique，ｃａｒlaPsychanalyseProPrement
dite，asonorigine，、'estqu'ｕｎｅｅｔｕｄｅｓｕｒｌｅｓＰｈさnomenesPsychiquesatravers

l'analysedesreves，desfantasmesetdesaffects，ｅｌｌｅｎ'ｅｓｔＰａｓｕｎｅ６ｔｕｄｅｓｕｒｌｅｓ
Ｊ、

ｐｈさnomenesdessubstanceschimiquesetbiologiques・

Cependant，tantquelapsychanalysetraitestrictementdelanotionquantitative

ｄｅｌ'6nergiepsychique，ｅｌｌｅｐｅｕｔ§treestim6ecommeunescienceexactｅｅｎｃｅｑｕｉ

ｃｏｎｃｅｒｎｅｌ'analysedelam6taphoredanslarepr6sentationdesr§ves,entraitantdoncde

lanotiondepulsionproprementpsychanalytique．

(3)PointdevuesomatiqueetPsychanalytique

Quellediff6renceya-t-ilentrepulsionetinstinct,ｑｕａｎｄｌａｐｕｌｓｉｏｎｓｅｐｒ６ｃｉｓｅ

ｃｏｍｍｅｕnenotionsomatiqueetpsychique？Parexemple,lorsqu'ｉｌｓ，agitdelasexualit6

infantile，laperversionsexuelle，ｌ'auto-erotisme，ｌ'homosexualite，ｌｅｍａｓｏｃｈｉｓｍｅｅｔｌｅ

Ｃｏｍｐｌｅｘｅｄ'田dipe,etc.,onpeutconsidもrerquelaviesexuelleneressembleｐａｓＭａｖｉｅ

ｓｅｘｕｅｌｌｅｄｅｌ，animal．Ｃ'est-a-direqu'ｉｌｎ'ｙａｐａｓｆｏｒｃｅｍｅｎｔｄｅｌｉａｉｓｏｎｅｎｔｒｅｌａpulsion

sexuelleetl'objectifdelaconservationdel'especeElledoit§treunaspectproprement

ditdelapulsionsexuelle，ｌ'instinctsexuelchezl'<〈ｈｏｍｏsapiens刀．Ｏｕｐｌｕｔ６ｔ，cette

liaisona6t6miseenPlaceＰａｒｌａｒｅｇｌｅｓｏｃｉａｌｅｅｔｌａｃｕｌｔｕｒｅenpervertissant

completementlaｒｅｇｌｅｄｅｌ'instinctbiologique，ｃ'estlaraisonpourlaquelleonpeut

pａｒｌｅｒｄｅｌ，instinctdel!〈<ｈｏｍｏｄ６ｍｅｎｔ)>・

Ｌａｖｉｅｓｅｘｕｅｌｌｅｄｅｌ'ｈｏｍｍｅ、'ｅｓｔｐａｓｌａｍｅｍｅｑｕｅＣｅｌｌｅｄｅｌ'animal，ｅｔｏｎｎｅ
へ

PeutPasutiliserleconcePtd，instinctdelapsychologieanimale・IlfautdoncClistinguer

laPsychanalysed'aveclaPsychoPhysiologie・Car，”ondoitserappelerquenos

concePtionsProvisoires,enPsychologie,devrontunjour§treplac6essurlabasede

supportsorganiques・Ilsemblealorsvraisemblablementqu'ilyaitdessubstances

d6termineesetdesProcessuschimiquesquiproduisentleseffetsdelasexualit6et

permettentlacontinuationdelaviedel1individudanscelleｄｅｌ'espece”（FREs69,pp85‐
86)．

LaPulsionsexuellen'aPasPuetreanalysee，affirme-t-il,bio-chimiquement,de

sortequ'ｉｌｆａｕｔｒｅｍＰｌａｃｅｒ，'cessubstanceschimiquesd6termin6espardesforces

psychiquesd6termin6es”pourexprimerlapulsionsexuelle（FREs69,ｐ86).Lesensdu

somatiquen1estPasforcさｍｅｎｔnonplusceluiduphysiologiqueS，agit-ildoncd,une

forcesomatiqueoud'uneenergiePsychique？Ｃｏｍｍｅntsituercetteforcequipousse
〆

l,organismedel'int6rieur，ｓｏｉｔａｌ'excitation，soitaaccomplircertainesactions

suscePtiblesdeProvoquerunedechaｒｇｅｄ'excitation？Autrementdit,ｉｌｓ'agitdetrouver

lasourcePulsionneｌｌｅｄａｎｓｌ'excitationcorporelle,aussibienquelebutpulsionneldans
unePousseeagissantsurl'organismeducorps．
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Endiff6renciantd'ailleursentrepulsionetinstinct，ｌ'activitedel'aPPareil

psychiqueⅧestr6gl6e，suppose-t-il，automatiquementparlessensationsdelas6rie
plaisir-d6plaisir”selonFreud（FREs89D,ｐ１ﾌ)，ｌａｐｏｕｓｓ６ｅｄｅｌａＰｕｌｓｉｏｎｓｅＰｒ６ｓｅｎｔｅｅｎ

ｇ６ｎもralcommeprincipedeplaisir,ｍａｉｓｃｅｎ'estpasaussisimplequecela･Car,onpeut
consid色rerquelessensationsdeplaisirproduisentleprocessusdesexcitationsen

poussantl'excitationd'unepart,ｅｔｄ'autrepartMlessensationsduplaisirreproduisentle

processusdemaftrisedesexcitations”puisquelasensationdudさplaisir''estenrapport

avecunaccroissemenｔｄｅｌ，excitation',ｅｎｅｘｉｇｅａｎｔｌａｄｉｍｉｎｕｔｉｏｎｄｅｌ,excitation

(FREs89,Ｐ１ﾌ)．

Freudaavou6qu'ｉｌｎ'avaitpasr6ussiad6celerlanaturedelarelationentre

plaisir‐d6plaisiretlesvariationsdanslesquantit6sdel'excitationquiagissentsurlavie

psychiquedanssa'M6tapsychologie"(FREs89,ｐ１ﾌ)．

1Ｂ：Quelleestladiff色renceentrepulsionetexcitation？

(1)Lapulsion,l'excitationetl'６motion

Lapulsionapparaft，ｓｅｌｏｎＦｒｅｕｄ，ａｌ，'，originedessourcesd'excitationa

l'int6rieurdel'organisme”（FREs89D，ｐ15)，ｅｔｌ'excitationPulsionnellen'６manedonc

pasdumondeext6rieurmａｉｓｄｅｌ'intさｒｉｅｕｒｍｅｍｅｄｅｌ'organisme．（FREs89D，ｐ166）

Quellerelationya-t-ilentrelapuｌｓｉｏｎｅｔｌ'excitation？Ｃｏｍｍｅｎｔｐｅｕｔｏｎｅｘｐｒｉｍｅｒ

ｌ'excitationpulsiomellequineproｖｉｅｎｔｑｕｅｄｅｌ'int6rieurdel'organismelui-m§ｍｅ？

Ｄａｎｓｌes6tudestraditiomellesdepsychologiesurler6flexeconditionnさ，ｌｅ

ｃｏｎｃｅｐｔｄｅｌ'excitationnousa6tさpr6sent6commelastimulationｄｕｎｅｒｆ；parexemple，

lorsquelafum色epiquelesyeux,leslarmesjaillissentdesyeux､Danslamesureotlla

stimulationpaｒｌａｆｕｍ６ｅｉｎｄｕｉｔｌｅｌａｒｍｏｉｅｍｅｎｔ,'，cetteexcitationapport6edel'ext6rieur

autissuvivant（lasubstancenerveuse）estdecharg6eversl'ext6rieursousforme

d'action”（FREs89D，pp12-13)，parexempleicilelarmoiement，ａｆｉｎｄ'61iminercette

stimulationdelamembｒａｎｅｍｕｑｕｅｕｓｅｄｅｌ'ｃｅｉｌｐａｒｌａｆｕｍ６ｅｇｒａｃｅａｕｘｌａｒｍｅｓ．
』，

LIexcitationprovoqueparlafum6eestext6rieureaucorps,Tandisque,lorsqu，ｏｎｄｉｔｑｕｅ
〆

leslarmesviennentauxyeuxd'ｕｎｅｐｅｒｓｏｍｅｃａｒｓｏｎｐｂｒｅｅｓｔｍｏｒｔ，parexemple，
naturellement,ｃ'est’'６ｍotionmoralequifaitverserdeslarmes・

Alors，ｑｕ'est-cequistimulelamuqueusedel'oeil？Ｅt，dequelobjectif

physiologiquelasubstanceexcitee,lalarme,ｓ'61imine-t-ellelesyeux？Ｄａｎｓｃｅｃａｓ,ya-t-il

malauxyeuxavantlespleurs？Ｃｅｑｕｉｅｓｔｃｌａｉｒｉｃｉ，ｃ'eｓｔｑｕｅｌｅｓｌａrmesprovoqueespar
〆

l'emotionmoralen1ontaucunobjectifded6barrasserphysiologiquementlamuqueuse
del'ceil,maisplut6tellejoueler61ed'adoucirladouleurmorale.Ｌ'excitationdoit§tre

distingu6edel16motionpsychique

Cependant，ｌａＰｕｌｓｉｏｎｎ'ａｐａｓｌｅｍｅｍｅｓｅｎｓｑｕｅｌ'６motion，ｃａｒｌａｐｕlsion”est
〃L

liさepourFreudManotionderepr6sentaｎｔｐａｒｑｕｏｉｉｌｅｎｔｅｎｄｕｎｅｓｏｒｔｅＣｌｅｄさl6gation

envoyeeparlesomatiquedanslepsychisme”(LAPj6ﾌ,ｐ361).Ｌ'色motionsemanifeste
夕

avecsaprisedeconscience，ｔａｎｄｉｓｑｕｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｎｅｓｅｌｉｅｐａｓｏｂligatoirementavecla

prisedeconsciencells,agitalorsdelanotiondepulsionquiestMIoriginedessources
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d'excitational'int色ｒｉｅｕｒｄｅｌ'organismeQuantauconcePtdelaPulsionfreudienne，

ｒｉｅｎｎｅｎｏｕｓｅｍｐｃｃｈｅｄｅｌｅｓｕｂｓｕｍｅｒsousceluid1excitationPsychoPhysiologique．''La

pulsionseraituneexcitation,affirme-t-il,PourlePsychique''．
Danslebutdesoutenirdeuxexpressions6quivalentesPulsionetexcitationPour

lepsychique，Wilyamanifestementdautresexcitationsquelesexcitations

pulsionnelles”cellesquiserapprochentdavantagedesexcitationsPhysiologiques、Ｏｎ

ｐｅｕｔｐｒｅｎｄｒｅｕｎｅｘｅｍｐｌｅｄｅｌａｆｏｒｔelumierefrappantl'oeil・Ｅｌｌｅｒさtr6citlapupilleet
exciteleslarmes・Ｃｅ、esontquedesr6actionsphysiologiques，maiscenesontPasdes

excitationspulsionnelles・Lesexcitationspulsionnellesconｄｕｉｓｅｎｔｄｅｍｅｍｅａｄｅｓ
夕b

sensationsdes6cheressedelaｍｕｑｕｅｕｓｅｄｕｐｈａｒｙｎｘｏｕｄｅｌ'irritationdelamuqueuse

(FREs89D,ｐ13).Lapulsiondoit§tｒｅａｌ'originedessourcesd'excitationM'int6rieurde

lIorganisme・Mais，ｉｌｎｅｆａｕｔｐａｓｌｅｓｃｏｍｐｒｅｎｄｒｅｆｏｎｄａｍentalementalamanieredela

psychologieetdelaphysiologie．

(2)Notiond'excitationpulsiomelledansunsystもmepsychiqueautorさgulateur

Freudpr6cisesapenseeｓｕｒｌａｐｕｌｓｉｏｎｅｎｐｒさsentantdeuxcaracteresde
〃

l'excitationpulsionnelle・Premierement，ｅｌｌｅｎｅｐｒｏｖｉｅｎｔｐａｓｄｕｍｏｎｄｅｅｘｔ６rieur，ｍａｉｓ

ｄｅｌ'int6rieurdel'organismelui-m§ｍｅ，色tantdonn6qu'elleagitd'uneautremaniere

surlepsychiqueｅｔｅｘｉｇｅｐｏｕｒ§tre6limin6edautresactions、Deuxiemement，ellｅｐｅｕｔ

ｓｅｌｉｑｕｉｄｅｒｐａｒｕｎｓｅｕｌａｃｔｅａｐproprieal'essenced，uneexcitation，ｃａｒｏｎａｄｍｅｔｑｕｅ

ｌ'excitationagitcommeunimpactunique

Moyennantquoi，ｍｅｍｅｌｏｒｓｑｕｅｌｅｓｉｍｐａｃｔｓｄｅｌ'excitationser6petentde
タミ

l'ext6rieurducorPs，ｌ'excitationpulsionnellelessupprｉｍｅａｆｉｎｄｅｎｅｒｉｅｎｃｈａｎｇｅｒ'iMa

conceptionduprocessusetauxconditionsdelasuppressiondel,excitationⅧ．Ｃ'estla

raisonPourlaquelle''1apulsionn'agitjamaiscommeforced'impactmomentan色ｅｍａｉｓ

ｃｏｍｍｅｕｎｅｆｏｒｃｅｃｏｎｓｔａｎｔｅⅧｅｔ’'ｉｌｎ'ｙａｐａｓｄｅｆｕｉｔｅｑｕｉｐｕｉｓｓｅｓｅｒｖｉｒｃｏｎtre

elle''(FREs89D,pp13-14)．

Enconformiteaveclad6finitioｎｄｕ〈〈principedeconstance〉＞ｄｅＦｒｅｕｄ

(FREsﾌ3D,Ｐ122)(LAPj6ﾌ,PP325-330),sefondantsuruneloideconstanced'unpointde

vuePsychologique，lesaPPareilsPsychiquestendentaｍａｉｎｔｅｎｉｒｕｎｂａｓｎｉｖｅａｕ

ｄ'excitation，ｏｕｔｏｕｔａｕｍｏｉｎｓ，unniveauaussiconstantquepossible，nonseulement

poureviterl'accroissementdelaquantit6energ6tiquedel'excitationpulsionnelle,mais

6galementPourmaintenirlememeniveaudequantit6energ6tiqueAuniveaudes
j良

systemesPsychiques,seloncePrinciPe,ilytroisreglesqu'onpeutconsiderer,asavoir：

(a）：Laloidelaconservationdel16nergiepsychique,toutMaitassimilableaupremier

PrinciPedelathermodynamique，’'．ansunsystemeclos，lasommedes6nergiesreste

constantew，etPr6sentelesfaitspsychiqueｓｑｕｉｏｎｔｔｅｎｄａｎｃｅａｃｏｎｓｅｒｖｅｒｌｅｍｅｍｅ
公

〆

niveauenergetique．

(b）：Ｌａｌｏｉｄｅｌ'entroPie;lePrinciPedestabilit6d'６nergiepsychiquequicorrespondau

deuxiemePrinciPedelathermodynamique，selonlaquelle’'６nergieint6rieurede

l‘aPPareilPsychiquetendversleniveauleplusstablepossible．
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(c）：Ｌａｌｏｉｄｅｌ'autorさgulation：”lesystもmeenvisag6fonctionnedetellefaConqu'il
chercheamaintenirconstantesadiff6rencedeniveauenergetiqueParraPPorta

l'entourage''(LAPj6ﾌ,ｐ326).Graceacetteloi,dansunsystemeditclos,auniveau,soitde
l'appareilpsychique,ｓｏｉｔｄｅｌ'organismedanssonensemble,lesystemePsychiquePeut
maintenｉｒｅｔｒ６ｔａｂｌｉｒｐａｒｌｕｉ－ｍ§ｍｅ，quantitativeｍｅｎｔ，ｌｅｍｅｍｅｎｉｖｅａｕｄ'６nergie

psychique・Ｃｅｃｉｒｅｐｒ６ｓｅｎｔｅｕｎａｓｐｅｃｔｄｅｌ'autor6gulationdusystemePsychique

permettantdeconserverlamemequantit6denergiePsychiquedansl'aPPareil

psychique

Lescaracterｅｓｄｅｌ'excitationpulsionnellesebasentｓｕｒｌｅ<<PrinciPedeconstance

>，,ｑｕｉｅｓｔｌ１ｕｎｅｄｅｓｔｈ色orieseconomiques,etrepr6sententunsystemePsychiqueau-dela

duprincipeduplaisｉｒｐｕisqu'elledevientl'originedud6Plaisir・CecirePrさsenterait

6galementl'origine，dontnousparleronsulterieureｍｅｎｔ，delatransformation

permanenteentrepulsiondevieetpulsiondemort・Ｃａｒｌａ<<ｓｏｍｍｅｄ'excitatiomdans

lesystもmepsychiquerepresentenecessairｅｍｅｎｔｌａｍ§ｍｅｑｕａｎｔｉｔ６ｄ１さnergiedufaitde

ceprincipe(LAPj6ﾌ,pp448-449).Graceaumemeniveauenerg6tiquede<<pouss6edela
〃

pulsiom(LAPj6ﾌ,ｐ320),ｌａｓｏｍｍｅｄｅ<<quantumｄ'affect>〉（LAPj6ﾌ,ｐ3％）ｒ§alisenon

seulementlasatisfactionpulsionnellemaisregle6galementconstammentl'<<6nergie

d'investissement>>(LAPj6ﾌ,ｐ133)．

Ilfautconsid6rerdem§mequelatransformationalternativepermanenteentre

lesdiff6rentespulsions,parexemplelapulsiondemortetlapulsiondevie,joueun

r61edontl1appareilpsychiquemaintientlasommedexcitationconstanteselonces

principes・Lasatisfactionpulsionnellen'eｓｔｐａｓｏbtenueatraverslasatisfactiond'un

besoin.（FREs89D,Pp13-14)Elleprovientdelanecessaireliaisonaveclesautrespulsions．

(3)NotiondePulsiondanslath6oriede''６nergieneuro-somatique

DanslecadredeshyPothesesdelapsychologiescientifique，１，excitationdans

l'appareilpsychiquｅｅｓｔｇｏｕｖｅｒｎｅｅｐａｒｌｅｓｙｓｔｅｍｅｃer6bro-neuro-physiologique,ｅｔｅｌｌｅ
〆

maintientunniveauconstantd'energiepotentiellepsychosomatique．Ｌ'色tatstable

Psychosomatiqueconserｖｅｓｏｎｎｉｖｅａｕｄ'６nergieneurophysiologique，ｎｏｎｓｅｕｌｅｍｅｎｔ

ｇｒａｃｅａｓａｆａｃｕｌｔｅｄｅｓesoustraireal'actionmusculaireparlamaftrisedesexcitations，

mais6galementgracealaconservationderintensit6del'action(FREs89D,pp14-15)．

Ｍａｉｓｌｅｓｙｓｔ色medespulsionsesttropcompliqu§pourctreexpliqu6parle

sch6maPhysiologiquesimpledur6flexe・Lapulsionestdenaturepsychosomatique,ｅｔ

''elleoPereavecleconcePtdetendance(色ventuellementceluid'adaptation)”graceason

r61edemaftrisedesexcitationsPourarrivera''1'impossibilited'enveniraboutpardes

actionsdefuite1'・伽Lesexcitationsexternesn'imposentqu，uneseuletache：sesoustraire

aelles'１，ｔａｎｄｉｓｑｕｅ’１lesexcitationsPulsionnelles，quiontleurorigineal1interiｅｕｒｄｅ

ｌ'organisme,、ｅPeuvent6treliquid6esparcemさcanisme”（FREs89D,pp15-16)．

ＬａＰｕｌｓｉｏｎｎ，estexPrim6equ'ａｕｎｉｖｅａｕｄｅｌ'appareilpsychiqueparle<<principe

deconstance刀，ｃ'est-a-diredansl'hypothesedelapsychologiescientifique，ｍａｉｓｏｎｎｅ

Ｐｅｕｔｅｎｔｒｏｕｖｅｒｄ,exPlicationscientifique，ｎｉｏｒｇａｎｉｑｕｅ，nisomatique，ｃ'est-a-dire

biologiquePourlaPulsiond1excitationdesorganismes，Freudaproposeparailleursla
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notionde<<principediinertie>>neuroniqued'unPointdevueneuroPhysiologique・Ｃｅ

ｐｒｉｎｃｉｐｅｅｘｐｒｉｍｅｑｕｅｌａｓｏｍｍｅｄ'excitationinterne,quelesneuronestendentagarder
constante,ｔｅｎｄａｓｅｄさbarrasserdelaquantit6d'６nergieconcentr色eFreudamontrさque

laquantitさｄ'６nergieneurophysiologiqueesttransposさeetcirculedanslesysteme，en

empruntant”telleoutellevoieparmilesbifurcationssuccessivesdesneuronesen

fonctiondelaresistanceoudufrayagequiexisteaupassaged'un6l6mentneuroniquea

unautreⅧ.(LAPj6ﾌ,ｐ339）Ｃｅｑｕｉｓｅｆｏｎｄｅｓｕｒｃｅｐｒｉｎｃｉｐｅｅｓｔｕｎeanalogieentrela

descriptiondanslelangageneurophysiologiqueetlelangagepsychanalytique,ｍａｉｓｃｅ

ｎ'estpasl1expさriencescientifiquequiparlestrictementdunecollaborationentreces

deuxdisciplines・

Malgr6cela,danscettepresuppositionneurophysiologique,Ｆｒｅｕｄａｐｕｅｘｐｒｉｍｅｒ
〆

eng6n6rallescaracteresd'excitationpulsionnelle、Enexprimantselonleprincipe

d,inertieencequiconcernedesexcitationspulsionnellesquisoumettent,'lesysteme

nerveuxadesexigencesbeaucouppluselevees，ｅｌｌｅｓｌ'incitentadesactions

compliquさes，engren6eslesunesdanslesautres，ｑｕｉａｐｐｏｒｔｅｎｔａｕｍｏｎｄｅｅｘｔさrieurce

qu'ilfautdemodificationpoursatisfairelasourceintemedesexcitations，puisqu'elles

entretiennentunaffluxd'excitationsin6vitableetcontinu.”（FREs89D,pp15-16)．

Bref,laPulsion，quiestuneenergiepsychosomatique,ｅｓｔｐｒｏｄｕｉｔｅａｌ'int6rieur
〆

ducorps，ｌ'appareilpsychiquemettantenreserveunequantit色色galed'６nergie・Ｅｔｅｌｌｅ
〆

esttransform6edansl'ensembledusystemec6rebro-neuro-physiologique，somatiqueet

Psychiqueafindemaintenirsipossibleun6tatstable・Ｃｅｃｉｓｅｐｒｅｓｅｎｔｅｌｅｆｏｎｄｅｍｅｎｔｄｕ

ｍecanismedesactivitさspulsionnelles．

１－２：Ｒ色flexions色pist≦mologiquessurlanotiondepulsion

2Ａ：Notiondepulsiondansl'histoiredes色tudesinterdisciplinaireschezS・
Ｆｒｅｕｄ

(1)Pulsionssexuellesessentiellementbiologiquesounon-biologiques

LorsqlueFreudapr6sent6lanotiondestroispolarit6s（sujet-objet,plaisir‐

d6plaisir,activit6-passivit6）(FREs89D,ｐ43),ilaassimil6celledel'activit6-passivit6ala

polarit6masculinit6-f6minitさ．Ｉｌａｄｏｎｃｐｒｅｓｕｐｐｏｓｅｓｙｓｔ６ｍａｔｉｑｕｅｍｅｎｔｌ'essence
〆 〆

purementbiologiqueducaractもreClelamasculinitさ一ｆ６ｍｉｎｉｔ６．Danslamesureotlil

considerel，essencedelapulsionsexuellequi”estdenaturebiologiqueelleop色reavecle
conceptdetendance（§ventuellementceluid'adaptation）etelles16nonce”（FREs89D，

p15）commechezlesautresanimaux，ｃｅｑｕｉｅｓｔ６ｖｉｄｅｍｍｅｎｔｌｅｃａｓｄｅｓｆonctionsde

l1aPPareilg6nital・

Enconsiderantl'aspectbiologiquedespulsions，danslath6oriefreudienne,elle

neconcernequel1incidencesurlapulsionsexuelle，ｃａｒｓｅｌｏｎＦｒｅｕｄ，”ilsemble

vraisemblablequ'iｌｙａｉtdessubstancesdもtermin6esetdesprocessuschimiqueｓｑｕｉ
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produisentleseffetsdelasexualit6etpermettentlacontinuationdeｌａｖｉｅｄｅｌ１ｉｎｄｉｖｉｄｕ

ｄａｎｓｃｅｌｌｅｄｅｌiespece''・Enparlantdesonhypothesebiologique，ｃ'est-a-direle

remplacementdecessubstanceschimiquespardesforcesPsychiquesd6terminさes,Freud

amisenevidencecertainesdifferencesentrelabiologieetlaPsychanalｙｓｅｄ'ｕｎＣ６ｔさ，

ｍａｉｓｄ，ｕｎａｕｔｒｅｃ６ｔさ,ilaparleexpressementdelath6oriedelalibido,quirePose''Pour
〆

unetrespetitepartsurunfondementpsychologique''ｅｔｑｕｉｓｅｂａｓｅ''essentiellementsur

labiologie".(FREs69,Ｐ85-86）

Ｏｎｐｅｕｔｄｉｒｅｑｕｅｌ'６nergiesexuelle’１ｎ１ｅｓｔｑｕ'unProduitdediff6renciationde

''６nergiequiestal1oeuvreparailleursdanslapsyche.Mais,unetelleaffirmationnetire

pasaconsequence'’（FREs69，ｐ86)．Maisalors，ilyad6jadifficultさaexprimer
〆

parfaitementlalibidoClemanierebiologique,maisilsemblequecetteexplicatioｎｓｏｉｔ

ｄｅｍｅｕｒ６ｅａｌ'etatd,hypothesedanslapsychanalysefreudienneC'est-a-direquela

biologienetraitｅｑｕｅｄｅｌａｓｅｘｕａｌｉｔ６ｏｒｉｅｎｔ６ｅｖerslaconservationdel1esP色Ｃｅ,tandisque

lasexualitもinfantileetlaperversion,parexemple,ｃ'est-a-diredesaspectsdelasexualit6

proprementditedel'homme,nesontduressortquedelapsychanalyse

Freudestpersuad6enfinquelapsychanalysePeut§ｔｒｅａＰｐｌｉｑｕ６ｅａｕｎａｕｔｒｅ

ｄｏｍａｉｎｅdusavoir,enpermettantd'inf6rerdesesdonneesunpanjusquelMnconnu
〆

dudevenirbiologique（FREs8ﾌ,ｐ59).En6tudiantlesautrespulsions,ｏｎｖｏｉｔｑｕ'elles

sontMafois”unies-d6sunies”ｃｈｅｚｌ'homme，enoppositionavecl1animal（FREs89，

P130)．

(2)HypothをsebiologiquedelaPulsionsexuellecommechangementdeparadigme

Freudalimiteenfinl'interpretationdelapulsionsexueｌｌｅｄ'unpointdevue

biologique・Iladistingu6deuxgroupesprincipauxdepulsionsoriginaires，ｃｅｌｕｉｄｅｓ

ｐｕｌｓｉｏｎｓｄｕｍｏｉｅｔｃｅｌｕｉｄｅspulsionssexuelles．，Ｍａｉｓｃettedistinctionn'ａｐａｓ

ｌ'importanceｄ'unepresuppositionnecessairecomｍｅ，ｐａｒｅｘｅｍｐｌｅ，ｌ'hypothese
〆 〆

concemantlatendancebiologiquedｅｌ'appareilpsychique''(FREs89D,ｐ21)．

Autrementdit，laPenseebiologiquedanslesceuvresfreudiennesn'estqu'une

hyPothesenecessairepourdもveloppersath6oriedelapulsion，ｄ,ｕｎｐｏｉｎｔｄｅｖｕｅ
〃

psychanalytique､Ladescriptionbiologiquen'estqu'unepresuppositionnecessairepour
" 〃

elaborersath6orie・Ｌａ〈〈pulsionsexuelle〉〉ａｅｔ６ｓ６ｐａｒ６ｅｄｅｌａ〈〈ｐｕｌｓｉｏｎｄｕｍｏｉ〉，a

traversladistinctionentreinstinctdeconservationpropreetinstinctdeconservation

d'esPece,ｄ'unPointduvuebiologique､Ledeveloppementdecetted6finitiｏｎａｕｎｉｖｅａｕ

ｄｕｃｌａｓｓｅｍｅｎｔｄｅｓＰｕｌｓｉｏｎｓａ６ｔ６ｎ６ｃｅｓｓａｉｒｅｐｏｕｒｌ'hypothesebiologiqueet，Par

consequent，laPulsiondonnelieuadeuxnotionsdiff6rentesgracealadiscipline
〆

biologique・

Ｐｕis，cettenotiondePulsionsexuellea6ｔｅｍｉｓｅｅｎｃａｕｓｅｐａｒｓｕｉｔｅｄｅ

ｌ'exP6riencecliniqueenPsychotherapieotldesdifferencessontapparuesaveclath6orie
〆

biologique・Etantdonnequecesdiff6rencesmettentenevidenceund6passemｅｎｔｄｅ
〆

l'instinctanimal，FreudadtiobligatoirementlesanalyserafinClelesClarifier,ｅｔｃ'estla

raisonPourlaquelleilaessay6delesexprimeradequatementatraverslesautres
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disciplines：physique，thermodynamique，physiologie，Psychologie，neurophysiologie，
economieetc．

Ｌ'actuellenotiondepulsionn'existaitpasal'ｅｐｏｑｕｅｄｅＦｒｅｕｄＦｒｅｕｄｌ'a

d6velopp6ed'aborddansl'hypothesebiologique，ｅｔｃｅｎ'ｅｓｔｑｕｅＰｌｕｓｔａｒｄｑｕ'ｉｌｌ'a

abandonn生,pourlaremplacerparunenotionpsychanalytiqueProprementdite.Ｃ'est

parcechangementd'hypothesequelapsychanalyseestn6e

Cette6volutionpr6sentecertainesanalogiesavecled6veloppementdela

th6oriedesquantａｃｈｅｚＭａｘＰｌａｎｃｋＣａｒＰｌａｎｃｋａｆｏｒｍｕｌさ，ｅｎｌ９００，lath6oriedes

quanta,quiestlabasedelaphysiquemoderneenladistinguantdelath6orieclassique，

ｅｎｃｅｑｕｉｃｏｎｃｅｒｎｅｌｅｐｈ６ｎｏｍｅｎｅｄerayonnementducorpsnoir・Ｉｌａｅｓｓａｙｅｄｅ

ｌ'analysertoutd'abordd'unpointdevuethermodynamiqueatraverslath6oriede

Nernst，appel6etroisiemeprincipedelathermodynamique，ｏｔｌｉｌｅｓｔｑｕｅｓｔｉｏｎｄｅ

ｌ'entropied'ｕｎｃｏｒｐｓｅｎｅｑｕｉｌｉｂｒｅａｕｚ６ｒｏａｂsolu・MPlanckadoncd1abordfond6son

anａｌｙｓｅｅｎｓｅｂａｓａｎｔｓｕｒｕｎｅｔｈ６ｏｒｉｅant6rieureexprimantainsicesphさnomenes

physiques，ｃｏｎｆｏｒｍｅｍｅｎｔａｕｘｄ６ｄｕｃｔｉｏｎｓｄ'uneth6orieancienne，ｃｅｑｕｅＴ・Ｋｕｌｍ
〆

ｎｏｍｍｅｌａ<<ｓciencenormale>>(CHAa87,ｐ124)(ＫＵＨｔﾌﾌ,ｐ33).Ｄ色ｓｑｕｅｃｅｓｐｈ６ｎｏｍｅｎｅｓ

ｏｎｔｃｏｍｍｅｎｃ６ａｄ６ｐａｓｓｅｒｌｅｃａｄｒｅｓｔｒｉｃｔｄｅｌａth6oriedeNernst,ＭＰｌａｎＣｋａさnonc6et

61abor6sonhypoth色sedeconstanteuniverselledelathさoriedesquantaafinderendre

comptｅｐｌｕｓｅｘａｃｔｅｍｅｎｔｄｅｃｅｓＰｈさnomenes・Puisquecettehypotheseapuexprimer

nonseulementlesph6nomenesdurayonnementducorpsnoir，ｍａｉｓさgalement

d1autresph6nomenesinconnusdelath6orieclassique，elledevientparconsequentla
〃

th6orieprincipaleClelaphysiquemoderne,ｃｅｑｕｉｅｓｔｅｘｐｒｉｍ６ｐａｒＴ､Ｋｕｈｎｃｏｍｍｅｌｅ<〈

changementdeparadigme>>(ＫＵＨｔﾌﾌ,ｐ28)(ＫＵＨｔﾌ8,356p)．

Voilacommentla<<d6couvertescientifique>>impliquetoujoursl'amulationde

sonpointded6Part,etrealiseenquelquesorteuneautocritiquedesespresuppositions
〆

ant6rieures，afinded6passerlafrontieredeladisciplinescientifiqueestiｍ６ｅｃｏｍｍｅ

ｕｎｅ<<scienceclose》>(ＭＯＲｅﾌ3,pp19-24).Cestl'ｉｄ６ｅｄｕ<〈paradigmeperdu”(ＭＯＲｅﾌ3)．

Lanouvelledisciplineestapparueａｔｒａｖｅｒｓｕｎ<〈paradigmeperdu>＞en6laborantun

nouveauParadigme・Ｅｔｄｅｍ§ｍｅｑｕｅＰｌａｎｃｋａｄ６ｖｅｌｏｐｐ６ｌａｎｏuvelleth6oriephysique，
Freudafond6latheoriedelalibido．

2Ｂ：Notiondepulsionet色tudesinterdisciplinaires

(1)Audeladubiologique：lem6ta-biologique

llsemblequiencequiconcernelanotiondepulsion，ladiscussiondupointde

vuebiologiqueounon-biologiquen'ａｇｕｅｒｅｄ'importanceParcontre，ｉｌｅｓｔｉｎｔ色ressant

ded6finirsoncaractereproprementpsychanalytiqueainsiquesondaborationatravers

lesautresdisciplinesquisesontr6v6l6esnecessairespourarriverason6laboration・
〆

Parexemple，ladisciplinebiologiqueapermisdedistinguerlapulsiondumoi

d'aveclapulsionsexuellechezl'homme，aussibienqueladistinctionentrel'instinctde

conservationpropreetl'instinctdeconservationd'especechezlesanimaux・Gracea

l'６tudeinterdisciplinaireaveclabiologie，ｌａｔｈ６ｏｒｉｅｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｄａｎｓｌａnouvelle
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disciplinesed6veloppedanslecadreproprementpsychanalytique・Ｉｌｓ'agitdoncde

savoirpourquoiFreudaeubesoinded6velopperlath6oriedesPulsionsatraversla

biologie・

Lapsychanalysen'estpaslabiologie,memesilaPsychanalyseaさｔ６６ｌａｂｏｒ６ｅａｕ
'h

Cl6partparuneinterpr6tationbiologiquedesactivitさspsychiques・Lesensbiologique

noestqu'unepresuppositiondesdisciplinespsychanalytiques・Ainsi,ｏｎＰｅｕｔｄｉｒｅｑｕｅｌａ
〃

connaissancebiologiquedanslesdisciplinespsychanalytiquesn'estPasProPrement

biologique，ouquelareflexionbiologiquedelapsychanalyseestunesortedem6ta-

biologique

lls'agiraitdememedesavoirquellesontlesautresdisciplinesscientifiques
〃L

graceauxquellesa6t66labor生lath6oriedelapulsionchezFreud・
タミ

(2)D6finitionproprementPsychanalytique

Lapsychanalyseestunesciencemodemecarelled6veloppesath色oriede

maniereempiriqueetpositiveatraverssoninterpr6tationpratiquedesph6nomenes

psychiquesdansrobjectifclinique：<<herm6neutique>>､Lapsychanalysen'analysepas

lesphさnomenespsychiquesparl'etudedespulsionsparexemple，maisplut6t，ellene

lesanalysequ'atraversl'interpr6tationsurlesph6nomenespsychiques：ｌｅｒ§ve，ｌe

fantasmeetlessympt6mespsychopathologiquesetpsychosomatiques．Ｃ'est-a-dire

qu1elleaunem6thodescientifiquepropre，quicaract6riselascientificit6dela

psychanalyseCetteinterpr6tationadoncet6dさvelopp6e，d1unepartparla

presuppositiondｅｃｅｓ６ｌさｍｅｎｔｓｑｕｉｏｎｔｐｅｒｍｉｓｄｅｌ'６laborer，ｄ'autrepart，ｐａｒｌａ
〆

justificationdecesさlementsatraverslesfaitspratiquesdanslaclinique・

Larationalit6delath6oriepsychanalytiquen'ｅｓｔｆｏｎｄ６ｅｑｕｅｓｕｒｌａｐｒｅｕｖｅｄｅ

ｓｏｎinterpr6tationpratiqueatravｅｒｓｌ'experienceclinique,ｃ'est-a-direquｅｌ'efficacit6de

l'applicationdelathさorieestsupposeeparl'interpr6tationproprementpsyChanalytique・
〆

Cetteth6oriesed6veloPpeaｕｆｕｒｅｔａｍｅｓｕｒｅｑｕ'onprouvesonefficacit6，ｅｔｑｕ'onla

critiqueenaPPortantlaPreuvedesoninefficacit6､Laconnaissancepsychanalytiqueｄｏｉｔ

§treproprementnominaliste，ｐｏｕｒｔｒｏｕｖｅｒｌａｔｈ６ｏｒｉｅｄｅｌ'interpr6tation，ettoutafait

empiriquepourl1examiner・

Etlam6thodescientifiquedelapsychanalyseseconstituedemaniereinductivｅ

ｅｎｄ６ｖｅｌｏｐｐａｎｔｌａｔｈ６ｏｒｉｅｄｅｌ'interpr6tationdur§veLestravauxdespsychanalystesse

basentsurcettetheoriellsinterPretentdescascomposesd'６l6mentscomplexesetils

choisissentdesinterpr6tationsdessymbolesjugさssignificatifs,desortequeles6lさｍｅｎｔｓ

ｄｕｒｃｖｅｅｔｄｕｆａｎｔａｓｍｅｏｎｔｄ傘縦ｓ色lectionnesenfonctiondecetteth6orie,Cette
〆

th6orierepr6senteun6quivalentdelathさoriedelaphysiquequantique：ｕｎｅｍさthode

nominalistemoderneetuneherm6neutiquemoderne・

PoursuivonscetteanalogieaveclaphysiquemodernePuisquelephysicienne

PeutobserverlesPhもnomenesmicrophysiquequ'atraversdesappareils，etqueses

observationssontconditionneesparlath6orie，illesinterpreteseloncetteth6orie
〆

Physique・Ａｆｉｎｑｕ'ilPuissedonnerlapreuvedesatheorie，ｉｌａｂｅｓｏｉｎＣｌ'effectuerdes

observationsatraverslesquellesonPeutmesurerdesquantit6sinconnuesaｖｅｃｌ'aide
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ｄｅｌ'appareil，ｅnfonctionduchoixdecesquantit6s・LesobservationsPhysiquesde

l'appareilsontprogrammeesparｌａｔｈ６ｏｒｉｅ：ｃ'estlenominalisme，ｅｔｌａｔｈ色ｏｒｉｅｓｅ
〃

d6veloppeatraverslepreuvedecesobservationsdomeesParl'aPPareil：ｃ'est
〃

lIhermeneutique．
〃

Ｌ'observationscientifiquedoｉｔｄ，unepart,ｆｏｕｒｎｉｒｌａＰｒｅｕｖｅｄｅｌ'existencedela

th6orie：lapositivit6dansled6veloppementdelasciencenormale，ｅｔｄ'autrePart

signifierlacritiquedelath6orieant6rieure：lechangementduParadigmescientifique・

Autrementdit,leprogrammed1observationestconditionneParlathさorie・Ｅｔｌａ
〆

th6oriesed6veloppeconformemｅｎｔａｌ'６videncefournieParcetteobservation・Ｌａ
〆

th6oriedoit6treuneinterpr色tationdesph6nomenesobserves，ｅｔｌ'observationdoit§tre
〃

uneactivit6quichoisitles6l6mentsnecessairespourinterPr6terdesph6nomenes
〃

quantiquesdemanierenominaliste・Lapsychanalyse，ⅢPeualamanieredela

physiquequantique，ｓｅｐｒ６ｓｅｎｔｅｃｏｍｍｅｕｎｅｓｏｒｔｅｄｅｓｃiencemodemequid6veloppe

sonsｙｓｔｅｍｅａｘｉｏｍａｔｉｑｕｅｐａｒｌａｍ６ｔｈｏｄｅnominalisteethermeneutiquedans
〃

l'interpr6tationdumonde．

Ｌ'apparitiondelanotiondepulsionpeutcertainement§treconsid6rさecomme

leproduitdecettemethodedansledomaineproprementPsychanalytique

(3)Rapportsdelapulsionfreudiemeaveclesautresdisciplinesscientifiques

Lapsychanalyse,entantquesciencemodernenominalisteethermeneutique,ｓｅ
夕

d6velopped'unepartenpresupposantsath6orie,ｄ'autrepaｒｔｅｎｄｏｎｎａｎｔｌａｐｒｅｕｖｅｄｅ
〆

cetteth6orie・Ｉｌｓ'ａｇｉｔｄｅｖｏｉｒｉｃｉｃｏｍｍｅｎｔＦｒｅｕＣｌａｄ６veloppesasciencecommeune
〃

hermeneutiquemoderne，CecinouspermettraClecomprendrepourquoiFreudautilis6
〆

labiologiecommepresuppositioｎｄｅｌａｔｈ６ｏｒｉｅｄｅｓｐｕｌｓｉｏｎｓｅｔｃｏｍｍｅｂａｓｅ
〆

fondamentaledelapsychanalyse・

GraceMabiologie,ｉｌａｄ'abordtented'analyserlapulsiondumoietlapulsion

sexuelleenlesdistinguantl'ｕｎｅｄｅｌ'autrePourd6velopperlath6oriedespulsions，

Freud、'apasseulementfaitappelalabiologiemais6galementalaphysique，la

thermodynamique，ｌ'anatomie，laPhysiologie，ｌａｎeurophysiologie，lapsychologie，

''６conomie,etcN6anmoins,ｉｌｎｅｌｅｓａｎｉａｌｉｇｎ６ｅｓ,nijuxtaposees,maisseulement
〃

interPr姫esdanslebutjustementded6veloppersath6oriedespulsionsatraversces

6tudesinterdisciplinaires、

Parexemple，ｌａｎｏｔｉｏｎｄ'<〈excitationpulsiomelle〉》ａ６ｔ６ｉｎｔｅｒｐr色t色eparla

th6oriedelathermodynamiｑｕｅｄａｎｓｌ'objectifdud6veloppementdelanotion

energ6tiqueaProPosdesPulsions・Aussi，lanotionquantitativedela〈〈ｓｏｍｍｅｄｅ
〆

l'excitation>＞internea6tさintroduiteparanalogiealaloid'inertieenphysiqueetala

notionneurophysiologique・Ｌｅｓｅｎｓｄｅｌａ<<poussee>>，ｄｅｌａ<<source>>，ｄｕ<<but>>ｅｔｄｅ
〆

l'〈<objet>>delaPulsionaeteemPruntedelapsychologie,etc.Ｌ'eIaborationdelath6orie

desPulsionsanecessitさｌ'analysedesph6nomenesproprementpsyChanalytiquesa
〃

traverslesautresconnaissancesscientifiques．

Ｌ'6tudeinterdisciPlinairePermetaFreuddecomprendrelesm6canismesdela

PulsionsansPourautantpouvoirlesdさfinird'unemaniereadさquate・Ｆｒｅｕｄａさt§obligさ
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ded6passercettefrontierescientifiquepourallerversuneautreScience．Ｃ'estdonca

traversplusieursdomainesscientifiquesqu'ilafinalementaboutiasaproprethさoriede

lapsychanalyse・Cettehistoiredel16tudeinterdisciplinairechezFreudmontrebie、le

processusdudeveloppementdeｓｓｃｉｅｎｃｅｓｈｕｍａｉｎｅｓｑｕｉｃｏｎｄｕｉｔａｌａdecouvertede

nouveaut6sscientifiques・

Danscetteoptique,onpeutexposerlarelationaveclesautressciencesencequi

concernelanotiondelapulsionfreudienneEncomparantlesnotionsfreudiennesqui

composentlad6finitiondelapulsion,ａｖｅｃｌｅｓ６１６ｍｅｎｔｓcorrespondantsdanslesautres

sciences，labiologie，laneurophysiologie，lapsychologie，lathermodynamiqueetla

dynamiquenewtonienne，onpeutcomprendrelademarchedeFreudpour6laborer
cetted6finition：TableauA1､1．

Ｌａｎｏｔｉｏｎｄｅｐｕｌｓｉｏｎｆｒｅｕｄｉｅｎｎｅs1estelaborさｅａｔｒａｖｅｒｓｄｅｓ６ｔｕｄｅｓ

ｍｕltidisciplinaires，enaboutissantalath6orieproprementpsychanalytique・Etcette

notiondoitbien§tredistingu6edecelledel'instinct,Cetteconfusionseraitgrave6tant

donnequelanotionfreudienneaｕｒａｉｔｐｅｒｄｕｓａｄｉｆｆ６ｒｅｎｃｅｆｏｎｄａｍｅｎｔａｌｅａｖｅＣｌｅ
〆

biologique・Ｃｅｐｏｉｎｔｅｓｔｐｒｉｍｏｒｄｉａｌｐｏｕrcomprendrelecaractereproprement

psychanalytiquedelanotiondelapulsionfreudieme．

1-3：CaraCt色resprincipauxdelapulsion

3Ａ：Manifestationsdelapulsiondanslesyst色mepsychiqIueetsomatiqUe

(1)Notionpulsionnelledansl'aspectdynamiqueduPsychique

Touteslespulsionssontexprimさessousleuraspect6nerg6tiqueetdynamique，

ｓｏｉｔｅｎｃｅｑｕ'ellesrさalisentunestimulationinterned6terminさeparleprincipede

constance，ｓｏｉｔｅｎｃｅｑｕ'ellesspecifientuneexcitationpulsionnelleatraversleprincipe

deplaisir‐d6plaisir・CetaspectestdesignechezFreudcommemotionpulsionnelleou

motivationpulsionnelledans”Pulsionetdestindespulsions''ｅｎｌ９１５（mEs89D,pp20‐

21).Lamotivationpulsionnelleestconｓｉｄ６ｒ６ｅｃｏｍｍｅｐｕｌｓｉｏｎｅｎａｃｔｅａｕｍｏmentotl

unemodificationorganiquelametenbranle

LamotivationpulsionnelleseconfondaveclapulsionquandelleestconCue

commeunemodificationsomatique，endeCadeladistinctionconscient‐inconscient，

lorsqu'onparleｐａｒｅｘｅｍｐｌｅｄ'unemotionpulsionnelleinconscieｎｔｅｏｕｄ'unemotion

pulsiomellerefoul6e(LAPj6ﾌ,ｐ259)．

Ｌａｎｏｔｉｏｎｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｓｅｌｉｍｉｔｅａｕｎcadreconceptuelpsychiqueetsomatique，

ensedistinguantbiendupointdevuestrictementbiologiqueEllerepr6senteuncertain

quantumd'６nergieorient6versunedirectiond6termin6e.（FREs89,ｐ131）

Freuddiff6rencied'ailleurslamotivationpulsionnellｅ（quirepr6sentelesdivers

aspectsdesactivitespulsionnelles）ｄｅｌ'６motionpsychologique（qui、'estque

consciente).Lesaspectsnombreuxetdiverscorrespondantachaqueaffectnousrendent
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impossibleuneclassificationnetteetuneanalyseexacte・Cwestlaraisonpourlaquelle

Freud、'ａ色ｔｕｄｉ６ｌ'６ｍｏｔｉｏｎｄｕｐｏｉｎｔｄｅｖｕｅｐｒｏｐｒｅｍｅｎｔｐｓychanalytiquequ'en

d6sigMntdiversesmodalit6sPossibles，ｃｅｑｕｉｌａｉｓｓｅｌｅｃｈａｍｐｌｉｂｒｅＭ，arbitrairedela

description（FREs89D，ｐ20)．Ｉｌｃｉｔｅｐａｒｅｘｅｍｐｌｅ”unepulsiondevalorisation，

dIimitation,dejeu,desociabilit6etbeaucoupd'autresencore"(FREs89,129).Lapulsion

n'estnilebesoin,ｎｉｌ'さmotionPsyChologique

Danslamesureotllanotiondepulsion,orient6eversunedirectiond6termin6e，

s'expliqueparlesaspectsさnerg6tiqueetdynamique，ｌａｐｕｌｓｉｏｎｅｓｔｕｎｐｈさnomene

psychiqueetsomatiquer6sultantdel'ensembledespousseesprovenantdeｌａｓｏｕｒｃｅｄｅ
夕

lapulsion：ｌｅｒｅｓｓｏｒｔｄ'originepulsionnelle・Sonressortestenquelquesorteun

repr6sentant（Vertreter）poussantled6sirdansunedirectiｏｎｄさtermin色e，ｃ'estla

motionpulsionnelle．

(2)Repr6sentationetaffectcommemanifestationdespulsions

Toutepulsions'exprime,selonFreud，danslesdeuxregistresdel'affectetdela

representationL，affectestl'expressionqualitativedel'etatmoralquiprさsenteaussisa

quantited'６nergiepulsionnelleetmanifestediversesvariations：p6nible，agrさable，

angoissante,etc.（LAPj6ﾌ,pp12-13).Laquantitedaffects'exprimeenerg6tiquementet
〆

reCoitchezFreudlenomdequantumd'affect・

Afindedistingueraussilanotiondｅｌ'affectd'aveccelledelarepr6sentation，

Freudemploieletermequantumd'affectentantquesommed1excitationpulsionnelle，

ａｕｌｉｅｕｄ'ｕｔｉｌｉｓｅｒｄｅｓｔｅｒｍｅｓｃｏｍｍｅｃｅｕｘｄ'６nergiedinvestissement，deforce

pulsionnelle,depouss6edelapulsionetdelibido・Ｌｅｑｕａｎｔｕｍｄ'affect”correspondala

pulsion，ｅｎｔａｎｔｑｕ，elles'estdetach6edelarepr6sentationettrouveuneexpression

conformeasaquantit6danslesprocessusquisontressentissousformed'affects'’

(FREs89D,ｐ55)．

Ｄ'autrepart，Ｆｒｅｕｄd6finitlaliaisonsomatique‐psychiquecommerelation

entrelapulsionetsesreprさsentations､Car,parrapportMarepr6sentationqｕｉ''connote

l'６ｌ６ｍｅｎｔｉｄ６ａｌｐａｒｏｐｐｏｓｉｔｉｏｎａｌ'６l6mentaffectif"，’'1apulsion，ｅｎｔａｎｔｑｕ'elleest

somatique，ｒｅｓｔｅｈｏｒｓｄｅｌ'actiondirecteduneoperationpsychiquedurefouleｍｅｎｔ

ｄａｎｓｌ'inconscient，'・Cetteoperationne’'ｐｅｕｔｐｏｒｔｅｒｑｕｅｓｕｒｄｅｓｒｅｐｒさsentants

psychiquesdelapulsion"(LAPj6ﾌ,pp412-414).Dunpointdevuepsychanalytique,ｏｎ

ｐｅｕｔｐａｒｌｅｒｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｑｕｉｓｅｆｉxepsychog6netiquementalarepr6sentationen

s'ｉｎｓｃｒｉｖａｎｔｄａｎｓｌｅｐｓｙｃｈｉｓｍｅｐａｒｌａm6diationdurepr6sentant，ｃ'estadiredu

representant-repr6sentation

Lapulsionsemanifesteatraverslequantumdaffectetlereprさsentant‐

repr6sentationElles1exprimedanslesregistresdel'ａｆｆｅｃｔｅｔｄｅｌａｒｅｐｒ色sentation､Toutes

lessortesderepr6sentationsetd1affectsproviennentdeleursourcepulsionnelle，dans

lamesureotllapulsiontrouvesonexpressionpsychique,ｌｅｒｅｐｒさsentantdelapulsion．
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(3)M6canismedynamiquedupsychiquecommeexplicationdelamanifestationdes
pulsions

Malgrelesdiff色ｒｅｎｃｅｓｄｅｓｐｈ６ｎｏｍｅｎｅｓｃｏｎｃｅｒｎａntlesmotivations

pulsionnelles,ｏｎｎｅｐｅｕｔｅｘｐｒｉｍｅｒｑｕｅｃｅｓｄｅｕｘｓｏｕｒcesdepulsion：ｌａｐｕｌｓｉｏｎｄ'auto-

conservationetlapulsiondeconservationdel'espece．Pourpr6cisercesdeuxnotions，

Freudｓ'estinterditdeslesconfondreaveccellesdelabiologie，ｃ'est-a-direl'instinCtde

conservationpropreetl'instinctsexuel・Car，ｅｎｃｅｑｕｉｃｏｎｃｅｒｎｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｄ'auto‐

conservation,onpeutentendre”ｔｏｕｔｃｅｑｕｉａａｆｆａｉｒｅａｖｅｃｌａconservation，l1affirmation，

l'agrandissementdelapersonne"，ｅｔｄｕｃ６ｔ６ｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｓｅｘｕｅｌｌｅ，ｏｎｐｅｕｔａｕｓｓｉ

ｍｏｎｔｒｅｒ，'larichessedecontenuqu'exigentlaviesexuelleinfantileetlaviesexuelle

perverse”(FREs89,ｐ130)．

Ilyacertainementunediff6renceentrepulsionetinstinct．Ｄ'autantplusque

dansl1examendesnevroses，ｏｎａａｐｐｒｉｓａｃｏｎｎａｉｔｒｅｌｅｍｏｉｃｏｍｍｅｐuissance
〃

restrictive，refoulantlesaspirationssexuelles，ｉｌｆａｕｔｃｏｎｓｉｄ６ｒｅｒｎｏｎｓｅｕｌｅｍｅｎｔｌa

diversit6maisaussileconflitentredeuxpulsions・

Ｃｅｓｐerspectivesdelapulsion,sediff6renciantdecellesdubiologiquemaisaussi

dupsychologique，ｍもnentalaconceptiondeladynamiquedupsychiqueetdu

somatique・Ｌａｎｏｔｉｏｎｄｕｄｙｎａｍｉｑｕｅｅｓｔｃｏｎ９ｕｅｃｏｍｍｅｕｎｒｅｓｓｏｒｔｄ'origine

pulsionnelle,Etelleestcaract6ris6epardeuxd6finitions：ｌｅｐｏｉｎｔｄｅｖuepsychiqueetle

pointdevueenerg6tiqueEnpremier，ｃ'estunr6sultatduconflitentredeｓｇｒｏｕｐｅｓｄｅ
〃

pulsions，prenantl1exemPledesnevroses，ｑｕｉｍａｉｎｔｉｅｎｎｅｎｔｌ'６ｃｏｎｏｍｉｅｄｅｌ'６tat
〆

psychiqueetsomatique・Maintenirlaforceconstanteapparaftdynamiquementparle

statiquedel'inconscient,ｅｔｌ１ｏｎｐｅｕｔｃｏｎｓｉｄ６ｒｅｒｕｎｅｌｕｔｔｅactivedesdeuxgroupements

psychiｑｕｅｓｄｅｌ'ｕｎｃｏｎｔｒｅｌ'autreEndeuxieme，lanotiondynamiquesepr6sente

cｏｍｍｅｕｎｒｅｓｕｌｔａｔｄ'unecompositiondeforcesexer9antunecertainepoussee,ｑｕｉｓｏｎｔ
〆

lesvari6tさsdurepresentant‐repr6sentationetdel1affectdｅｌａｐｕｌｓion・

Lapulsionsemanifestedoncdynamiquementatraverslem6canismepsychique

etsomatiqueparl'affect,lesympt6mepsychopathologique,larepr6sentationetler§ｖｅ

Ｃ'estatraverscesmanifestationsquenouspouvonsalorsconnaftrel'existencedela

pulsion，enfaisantobligatoirementappeｌａｕｓｙｓｔｅｍｅｄｅｌ'inconscientquis'organise

dynamiquementafindetrouverun6quilibreeconomique・Ｅｎｒ６ｓｕｍさ，lapsychanalyse

sedonnecommechamｐｄ１さtudeladynamiquedel'etatpsychiqueetsomatique．

3Ｂ：Lesdiff色rents色l色mentsdelapulsionetleurm色canismedynamique

(1)Sourcesdelapulsion：hypothもsebiologiqueetexp6riencesomatｉｑｕｅ

Ｌａｐｕｌｓｉｏｎｅｓｔｄ６ｔｅｒｍｉｎさeselonFreud，ｐａｒｓｅｓｄｅｕｘｏｒｉｇｉｎｅｓｓｐさcifiques；lelieu

delIorganismeouapparaftl'excitation，telquezone6rogene，organeetappareil，ｅｔｌｅ
、

processussomatique,quiestlocalis6dansunorganeoｕpartieducorps,etproduitacet

endroitdesexcitations(LAPj6ﾌ,ｐ449).Cesontlessourcesdespulsions．
〃

Ｅｔａｎｔｅｎｔｅｎｄｕｐａｒｌａｑｕｅｌ'onnepeutpastrouverlasourcepulsionnelle,nidans

unm6canismebiochimique,ｎｉｄａｎｓｌｅｃｈａｍｐｄｅｌａｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｅｏｕdelaphysiologie,ｏｎ
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nePeutPasdirequecette6tudesoittoutMait6videnteetclaire(FREs89D,ｐ19-20).La

m6thodepsychanalytiquenerejointpaslapenseeanatomique,danslamesureotliln'ｙ
〃

ａｐａｓｄ'explicationanatomiqueetbiologiquesurunesourcepulsionnelleaunｉｖｅａｕｄｕ
ｃｅｒｖｅａｕ･

ＬａｓｏｕｒｃｅＰｕｌｓｉｏｎｎｅｌｌｅｍｅｎｅｐａｒｉｎductionalamotivationpulsionnelｌｅ

ｃｏｍｍｅｂｕｔｄｅｌａＰｕｌｓｉｏｎｖｉｓａｖｉｓｄｅlIobjetdelapulsionEtelleestli色edemaniere

d6ductiveM'hypothesebiologique,puisquesasource,bienquepr6cis6mentinconnue，

appartient6videmmentaucorpsphysiologiqueOnnepeutreconnaftrel'existencedela

pulsionqu1atraverslamanifestationdesactivitespulsionnelles，ｃ'est-a-direlebut

pulsiomel・ＦｒｅｕｄａｒｅＰ６ｒ６ｄｅｕｘｓｏｕｒｃｅｓｄｅｐulsions：ｌａｐｕｌｓｉｏｎｄｅｍｏｉｄａｎｓｌｅｂｕｔｄｅ

ｃｏｎｓｅrverl'individuProPre,ｅｔｌａＰｕｌｓｉｏｎｓｅｘｕｅｌｌｅｄａｎｓｌｅｂｕｔｄｅconserverliesp色Ce・

CettenotiondesourcepulsiomelleｓｅｄｅｖｅｌｏｐｐｅｃｈｅｚＦｒｅｕｄａｔｒａｖｅｒｓｓａ

rさflexionsurlasexualit6infantile・Ｆｒｅｕｄｙもnumeredesph6nomenestrもsdiff6rents，

maisfinalementillesreclasseendeuxgroupes：ｌ'excitationdezones色rogenespar

diversstimulus，etlasourceindirectetelleque’'1'excitationm6canique，ｌ'activit6

musculairew,etc.(LArj6ﾌ,pp449-450)．

Lorsqu'onclasselesdeuxnotionsdesourcepulsionnelle，externeetinterne，ｉｌ

ｓｅｍｂｌｅｑｕｅｌａｎｏｔｉｏｎｄｅｓｏｕｒｃｅｐｕｌsionnelles,ｅｓｔｏｍｐｅｄｕｆａｉｔｄｅｌａｎｏｔｉｏｎｄｉｔｅｉｎｔerne・

Alors，ｄａｎｓｓａ’M6tapsychologieⅧ，Freudaanalyselanotiondesdiversaspectsdela

pulsionpartielle，atraverslesquelsilintroduitlacombinaisondes6lements

pulsiomels：lasourceetlapouss6e,lebutetlbbjetdelapulsionEtilfaitappelMeux

sourcesdelapulsion,lasourceorganiqueetlasourcesomatique(FREs89D,pl9)．

Ｌａｓｏｕｒｃｅｏｒｇａｎｉｑｕｅｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎ，ｄｏｎｔｎｏｕｓｐｒｅｎｄｒｏｎｓ，commeFreud

notamment，ｌ'ｅｘｅｍｐｌｅｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｓｅｘｕｅｌｌｅｄｅｌ'oppositionmasculin‐ｆ６ｍｉｎｉｎ，

s'exprimeprobablementparunepresuppositiondordrebiologique(FREs89D，ｐ23,ｐ35)．

Elleｓ'appuieessentiellementsurl'hypothesebiologiqueencequiconcernel'excitation

dunezone6rogene,ｄ'ｕｎｏｒｇａｎｅｏｕｄ'unappareil(FREs89D,ｐ86)．

Lasourcesomatique,ｅｓｔｌ'aspectsomatiquenonpsychique”dontl'excitationest

representeedanslaviepsychiqueparlapulsion”（I7REs89D,ｐ19).Elleestenclinease

pr6senterpardiversaspectsdelamotionpulsionnelle（lesactivit6spulsionnelles）qui

sontd6termin6espardesbutssp6cifiques．

(2)ButpulsiomeletobietdelaPulsio、:objetdumondedansl'activitさPulsiomelle

Lebutpulsionnelestｄ６ｓｉｇｎ６ｐａｒＦｒｅｕｄｃｏｍｍｅsatisfaction，”ｑｕｉｎｅｐｅｕｔ§tre

obtenuequ1ensupprimantl'６tatｄ'excitationdelasourcedelapulsion”(FREs89D,ｐ18)．

Ｃ,estuneactivit6alaquellepousseｌａｐｕｌｓｉｏｎａｆｉｎｄ'aboutir”auner6solutiondela

tensioninter､eⅧ．Ｌａｐｕｌｓｉｏｎｓｅｍａｎｉｆｅｓｔｅｐｓｙｃｈｉｑｕｅｍｅｎｔ；c1estlamotivation

pulsionnelle．’'Ｅｎｕｎｓｅｎｓｌａｒｇｅ，ｏｎｐｅｕｔｄｉｒｅｑｕｅｌｅｂｕｔｐｕｌｓｉｏｎｎｅｌｅｓtunivoque"，

ｄ'unepart,parcequ'ｉｌｓ'aｂｏｌｉｔｄａｎｓｌｅｃａｓｄｅｌａｓａｔｉsfactionpulsionnelle，dansunsens

energ6tiqueet6conomique，selonleprincipedeconstance,laconservationd1さnergieet

laconversion(LAPj6ﾌ，ｐ53).Surletrajetdelasourcedepulsionaubutpulsionnel,ｐａｒ
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lequels'abolitl'excitationpulsionnelle,onpeutconsid6rer，ｄ'autrepart，diversesvoies

quipeuventmenerau、§mebutfinaL

LesbutspulsionnelsMsecombinentous1echangent''donclesunsaveclesautres；

leurplasticit6estleurcapacit色dechangerleurdestinationC'eｓｔｌｅｃａｓｐａｒｅｘｅｍｐｌｅｄｅla

pulsionsexuelleM§melorsquelamotionpulsiomelleviｅｎｔｄ'unesourcebiend6finie，

ｓｏｎｂｕｔｎ'estpasunivoquemaisbienplut6tvariable，ｄｕｎｅｐａｒｔｅｎｓ'arr§ｔａｎｔ

ｍｏｍｅｎｔａｎ６ｍｅｎｔｓｕｒｌｅｃｈｅｍｉｎｄｅsasatisfaction，ｄ'autreparten6tablissant’'un

investissementd'objetpermanentdunetendancedurable''（FREs89D,pl8）（FREs89，

P131)．

Ｌｅｂｕｔｐｕｌｓｉｏｎｎｅｌｅｓｔｄｅｆｉｎｉｃｏｍｍｅｌ'activitedelasatisfactiondel'excitation

pulsionnelleetprさsenteenprincipequatre616ments：ｕｎｂｕｔｐｏｓｉｔｉｆ,ｕｎｂｕｔｐａｓｓｉｆ,ｕｎ

ｂｕｔｉｎｔさrieuretunbutext6rieur（FREs89，ｐ131)．”Ｌｅｂｕｔｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｄ'auto‐

conservationnepeutsecomprendreａｕｔｒｅｍｅｎｔｑｕｅｃｏｍｍｅｕｎｅａｃｔｉｏｎｓｐさcifiquede

tensionparlebesoin，localisabledansuncertainappareilsomatiqueexigeantune

r6actioneffective1'・Mais，’'1ｅｂｕｔｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｓｅｘｕｅｌｌｅｅｓｔｂｅａｕcoupplusdifficilea

d6terminer，'，Ｃａrcettenotionseconfondd'abord,dansl16tayage,aveclafOnctiondiauto‐

conservation，etensuitesetrouvecommeecartelさｅｅｎｔｒｅｌｅｓｄｅｕｘｎｏｔｉｏｎｓｄｅｓｏｕｒｃｅｅｔ

d,objetdelapulsion(LArj6ﾌ,PP53-55）

LIobjetdelapulsion,graceauquellapulsionpeutatteindresonactivit6：lebut，

estlefacteurleplusvariablelln'estpasoriginairementli6Mapulsion・Ilserattache

plut6talapulsionsurtoutenraisondesonaptitudeparticulierearendrepossiblela

satisfaction､L1objetprovient、onseulementdumondeext6rieur,ｃｏｍｍｅl'objetaimさ，

maisparfoisducorpslui-m§ｍｅｃｏｍｍｅｄａｎｓｌ'auto-6rotismeL,objetestsusceptible

d'§trechang6selonlavolont6,ｄｅｓｏｒｔｅｑｕ'ilpeutarriverquelem§meobjetserve

simultan6mentaplusieursbutspulsionnels・Celamontrelesdiff6rentesperspectives

desactivit6sdelapulsion(FREs89D,pp18-19etpp34-35)．

Malgrelaclarificationdelanotiondepulsion，endistinguantentrepulsion

d'auto-conservationetpulsionsexuelle，ｃｅｔｔｅｎｏｔｉｏｎｓｅｃｏｍｐｌｉｑｕｅｄｅｐｌｕｓｅｎplusa

causedesdiversaspectsdel'objetdelapulsionCequiveutdirequelapulsionselie

nonseulementaveclesomatiqueetlepsychiquemaisａussiaveclesobjetsdumonde

ext6rieur､Autrementdit,l'objetdontonparleenpsychanalyseestlareprさsentationde

lbbjetdecequiestrepr6sent6parlebutdelapulsion,c'est-a-direlIobjetdereprさsentant

-repr6sentation,aussibienquel'objetdaffect,ｃｅｑｕｉｅｓｔｄ'ailleursprさsent6atravers

l'activitepulsionnelle・Danscetteoptique，lesactivit6spulsionnellesser6alisenta

traverslesobjetsconcretsquisatisfontl'excitationpulsionnelle．
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3Ｃ：Notionquantitativedepulsiondanｓｌ'色volutiondelapensee
〃

psychanalytiquefreudienne：lapouss色ｅｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎ

(1)Pulsionsdanslanotionsyst6miqueet6nerg6tiqueducorPshuｍａｉｎ：biologiqueet
dupsychisme

Leconceｐｔｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｓｅｐｒ６ｓｅｎｔｅｃｏｍｍｅ６ｔantunconceptlimit6entrele

psychiqueetlesomatique，ｑｕｉｅｓｔｌｅｒｅｐｒさsentantpsychiquedesexcitationsissuesde

l'int6rieurducorpshumainetparvenantaupsychismellconvientalorsd'６tudierle

psychiquedanssaliaisonaveclecorporel・Cetteexigencenousameneauxtermes

utilis6senrapportavecleconceｐｔｄｅｐｕｌｓｉｏｎｄａｎｓｌ'ｅｔｕｄｅｄｅｌ'hyst6rieenl895avec

JosephBreuer(FREs81B,２４ﾌp)．

InfluenceparJosephBreueretWilhelmFliess,Ｓ・Freudad6velopp6lanotion
〆

depulsioncommeenergiepsychiquedupointdevuedelaneurophysiologｉｅｅｔｄｅｌａ
〆

thermodynamiquehelmholtziennetｏｕｔｄ'abord，ｃ'est-a-Clireenpresupposantdes
〃

notionssystさmiquesaussibienqu'6nerg6tiquesatraversClesdomainesscientifiquesteｌｓ

ｑｕｅｌａｂｉｏｌｏｇｉｅ，ｌａｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｅ，ｌａｐｈｙｓｉｏｌｏｇｉｅ，ｌａｎｅｕｒｏｐｈｙｓｉｏｌｏｇｉｅｅｔｌａ

ｔｈｅｒｍｏｄｙnamique(KRIeﾌ3,pp12-24)．

Lapremiered6finitiondelapulsionaeucommeoriginecespresuppositions
〃

multiClisciplinaires，ｑｕｉｏｎｔｐｅｒｍｉｓｄｅｌ'61aborersurlemodeledesprocessusdes

systemeautor6gulateurs，faisantappelenquelquesorteaunemachinedeneurones､La

pulsionadonc6tereprさsentさecommeenergiepsychiqｕｅｄａｎｓｕｎｓｙｓｔ色mer6gulateurde
〆

neurones・Cequiestparticulierementint6ressantdansl'histoiredud6veloppementde

ladisciplinefreudienneestl'influencedelapsychologiesurlamachinedeneurones

chezFreud(FREsﾌ３Ｄ，ｐ286)．

Acette6poque，ｌａｄ６ｆｉｎｉｔｉｏｎｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｎ'６taitpasencoreparfaitement

caract6riseechezFreudparlepointdevueproprementpsychanalytique，etcette

definitionetaitpresent6ed'abordatraverslesautresconceptionsselonlesquellesila

essay6d'exprimercesnotionsd'６nergiepsychiquedanslesystemeautor6gulateurqui

fonctionneselonleprinciped'inertieetleprincipedeconstance．Ｌ'６nergiepsychique

quel'onnommepulsion,ditFreud，ａｇｉｔａｌ'arriere-plandesbesoinsimp6rieuxducorps

humainenrepresentantlesexigencesd'ordresomatique（FREsﾌ３，ｐﾌ).Ｅｔｃ'estlaraison

pourlaquellecettenotionquantitativeaさｔｅｆｏｎｄ６ｅｄｅｍｅｍｅｓｕｒｌ'analogieavec
j，

l'instinctdesanimaux，ｄａｎｓ１，hypothesebiologique，enrepr6sentantdespulsions

sexｕｅｌｌｅｓｃｏｍｍｅｌ'instinctdeconservationd'ｅｓｐｅｃｅｅｔｄｅｓｐｕｌｓｉｏｎｓｄｕｍｏｉｃｏｍｍｅ

ｌ'instinctdeconservationpropｒｅ(FREsﾌ3,pp8-9)．

Ｆｒｅｕｄａ－ｔ－ｉｌｄ'abordfaituneanalogieentrelecorｐｓｈｕｍａｉｎｅｔｌｅｃｏｒｐｓｄｅｓ

ａｎｉｍａｕｘ？Ｉｌｓｅｍｂｌｅｑｕｅｌｅｃｏｒｐｓｈｕｍａｉｎｓｏｉｔｓｔructure，ｄ'ｕｎｅｐａｒｔｃｏｍｍｅｕｎｓｙｓｔｅｍｅ

ｄ'auto-organisationoud'autor6gulationdespulsionsparlecorpsbiologique（somaet

organes）,ｄ'autrepartcommeproductionculturelleanthropologiqueparlesappareils

psychiques（somatiqueetorganique)．
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ｌｌｅｓｔｖｒａｉｑｕｅｌ'interpr6tationdonneeparFreudnecoirncidepastoutafaitavec
夕

laconceptionqueBreuerapresentee，c1est-a-Clirelefonctionnementｄｅｌ'appareil

psychiqueselonleprincipedeconstance・Atraversl'ｅｔｕｄｅｄｅｌ'hyst6rie，Breuera

d6veloppesapenseedansuneperspectiveplut6tbiologiqueavec”lacollaborationdes
〆

travauxduneurophysiologisteHerｉｎｇｓｕｒｕｎｄｅｓｓｙｓｔｅｍｅｓｄ'autoregulation''，desorte

qu'ilpr6figurelesid6esmodernｅｓｓｕｒｌ'ｈｏｍさostasie．’'Enrevanchelaconstruction

freudiennepeutsembleraberrantedupoinｔｄｅｖｕｅｄｅｓｓｃｉｅｎｃｅｓｄｅｌａｖｉｅ，ｄａｎｓｌａ

ｍｅｓｕreotlellepr6tendd6duireunorganismeavecsesaptitudesvitales，sesfonctions

adaptatives，sesconstantesenergetiques，ｄ'ｕｎｐｒｉｎｃｉｐｅｑｕｉｅｓｔｌａｎ６ｇａｔｉｏｎｄetoute

differencestabledeniveau”（LAPj6ﾌ,ｐ328）（FREs81B,ｐ158)．Encequiconcernela

r6flexionsurlasexualit6infantileetbisexualitさ,Freudaquittさｌ'influencedubiologique

end6couvrantladisciplineproprementditedelapsychanalyse(KRIeﾌ3,pp24-43).Mais

commentFreuda-t-ilpr6senｔ６ｌａｎｏｔｉｏｎｄ'６nergiepsychiquealafoisdansunsens

quantitatifetdansunsenspsyChanalytique？

(2)Pulsionsdanslapsychologiequantitativeenl895-1896：

Laquantit6depulsionrepr6senｔｅｌ'energiepsychiquedel'appareilpsychique

Parexemple，ｅｎｃｅｑｕｉｃｏｎｃernelasatisfactionetlasouffranceouleplaisiretle

d6plaisir，lescaracteresClespulsionssontpresent白suniquementparleurquantit6

d1excitationdelafonctiondansl'appareilpsychiqueFreudaessayさdelesexprimer,ala

maniもｒｅｄｉｔｅｄｅｌａ〈〈psychologiequantitative>＞ｄａｎｓ”Projet（Esquisse）ｄ'une

psychologiescientifique”enl895-1896，ｐａｒｌａｑｕａｎｔｉｔｅｄ'excitationpulsionnelle

fonctionnantselonle<<principed'inertiい(FREs73D,pp315-336)．

Ｃｅｓｔｃｅｐｒｏｊｅｔｄｅ<<psychologiequantitative》>quiapermisdepr6senterla

psychanalysecommescienceexacte（FREs73D,ｐ330)，end6pitdufaitquecettenotion

quantitativen'aitpas6tecorroboreedemanierescientifiquepardespreuveschimiques

etneurophysiologiques､Ｉｌｎｅｓ'agissaitenfaitqueded6veloppementshypoth6tiquessur

lesphさnomenesdupsychiquedupointdevueneurophysiologique（FREsﾌ３Ｄ,pp322‐
325)．

Ｌａｎｏｔｉｏｎｄｅ<<Principed，inertie>>a6t6supposeeparFreudafind'exprimerun
〆

fonctionnementdel，aPPareilPsychiquequiconserveconstantelaquantit66nerg6tique

dusystemeneuroniqueL'explicationquantitativeparlaquelleFreudavaitessay6de

pr6senterlapsychanalyseentantquescie､ceexactedansle'iPrOjet''ｎ‘apaseteachev6e，

ｅｔｅｌｌｅｎ'apasetereprisedanswPulsionetdestinsdespulsionsI'de1M6tapsychologie'’

enl915・Freudｌ'asimplementexprimeeenattribuanｔａｕｓｙｓｔｅｍｅｎｅｒｖｅｕｘｌａｔａｃｈｅｄｅ

ｍａｆtriserlesexcitations(FREs89D,ｐ16)．

Ｌａｎｏｔｉｏｎｄｅ<<principed'inertie>>''appartientdoncalap6rioded'elaborationde

laconceptionfreudiennedel'appareilpsychique”(LAPj6ﾌ,ｐ339).Danslemodeledes

ProcessusPsychologiquesquiseconstituealorsfigurentdeuxnotionsfondamentales

parmilespostulatsfreudiens：lath6orieduneuroneetleconceptd'inertiedesquantit6s

psychiques（PRIk86，ｐ２ﾌ)．Lesquantitesdenergiesontsupposeescirculerdansle
〆

systeme,empruntertelleoutellevoieparmilesbifurcationssuccessivesdesneurones
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enfOnctionder6sistancescomme<<barrieredecontact>>,ｏｕｄｕ<<frayage>>ｑｕｉ'iexiste

aupassaged'un616mentneuroniqueaunautre"(LAPj6ﾌ,ｐ339)(FREsﾌ3D,pp318-319)．

Alors，ｗｌｅｃｏｎｃｅＰｔｄ'ｉｎｅｒｔｉｅｓｅｔｒｏｕｖｅｄ６ｖｅｌｏｐｐｅｅｎｕｎｅmultitudedeprincipes
〆

r6gulateurs''(PRIk86,ｐ２ﾌ),c1est-a-direlesprincipesdela<<psychologiequantitative>》(9)

Ｅｔ,latheorieduneuroneafournilesｍ６ｃａｎｉｓｍｅｓｄｅｌ'appareilpsychique,c1est-a-dire

lemodeledelacombinaisondesさl6mentspulsionnelsdela<<m6tapsychologie>>・

Cesdeuxnotionsfondamentalesparmilespostulatsfreudiensevoquentle
〆

d6veloppementdel,interpr6tationpsychophysioloｇｉｑｕｅｂａｓ６ｅｓｕｒｌｅｓｍｏＣｌｅｌｅｓｄｕ

systemeneuroniqueetdel'appareilpsychiqueFreudlesaintroduitesMafOisdupoint

devuepsychophysiologiqueetdupointdevuedelapsychologiequantitativeen

montrantlepsychiquecomme''1eｓｒｅpr6sentationsgroupeesenchafnｅｓｏｕｅｎｓｙｓｔｅｍｅｓ
〆

etl'６nergiepsychique.''（LAPj6ﾌ,ｐ339)Cesdeuxrepr6sentationschezFreudselient

necessairementdansl'appareilpsychiqueoulesystemeneuroniqueafindepreserverla
ク ク

constEmcedesonenergie・

Ａｔｒａｖｅｒｓｌｅｓｅｘｐ６ｒｉｅｎｃｅｓｃｌｉｎｉｑｕes，Ｆｒｅｕｄａｅｓｓａｙ６ｄ'exprimerces

representationsselｏｎｓａｔｈ６ｏｒｉｅ：lapsychologiequantitative、Ｌｅｓｍ６ｃａｎｉｓｍｅｓｄｅ

ｌ'appareilpsychiquefonctiomentparlar6gulationdelacirculationde’'６nergielibre

selonleprinciped'inertieCetteid6eprovientdel'analogiedel'automatedusysteme

neuronique,ｃ，est-a-direlamachinedesprocessuspsychologiques・Mais，ｉｌｎｅｓ'aｇｉｔｐａｓ

ｔｏｕｔａｆａｉｔｄｅｌａｌｏｉｄ'inertietellequ1ellefonctiomedansladynamiquenewtonienne

(10).CestlaraisonpourlaquelleFreudaexprim6encorelaloid'inertieparle<〈principe

deconstance>>ｓｕｒlefonctionnementdesr6gulateurs・

LesprincipesregulateursWfaｉｓａｉｅｎｔａｐｐｅｌａｄｅｓｃｏｎｃｅｐｔｓｃｏｍｍｅｌａｑｕａｎｔｉｔ６

ｄ'excitationnerveuseetlad6charge，ｌ'actionspさcifique，ｌｅｓｔｏｃｋａｇｅｅｔｌ'effoｒｔ‐ｅｎｕｎ

ｍｏｔｌｅｓｆｏｎｃｔｉｏｎｓｐｒｉｍａｉｒｅｓｅｔsecondairesdusystemenerveux，quidevaient§tre

developpeessouslaformedesconceptsdesprocessusprimairesetsecondairesⅧ(PRIk86，
〃

P36)．

Lesprincipesr6gulateursseconstituentalorsentroissystemesdeneurones：la

quantiteal'６ｔａｔｌｉｂｒｅｅｔＭ'6ｔａｔｌｉ６，lesprocessusprimairesetsecondaires，latendance

principaleetlatendanceaucompromisdusystemenerveux.Ｌ'automateneuroniquese

constituenｏｎｓｅｕｌｅｍｅｎｔｐａｒｌａ〈〈ｌｏｉｄｅｃｏｎｓｔａｎｃｅ”，ｃ'est-a-direl'ensembledes

r6gulateursquisontcｏｍｐｏｓ６ｓｄｅｌ'acc616rateurpermanentdel'excitationinterneetdu

ralentissｅｕｒｄｅｌ'excitationexterne,mais6galementparl'auto-organisationdela<<libre

circulation>》ｄ'６nergiepsychique,ｃ'est-a-direleprocessusprimaire．

９Ｌ'6nergiepsychiquedel1appareilpsychiqueestconserveeenmemequantit6etaumemeniveaupotentiel，
〃 へ

parleprinciped'inertie・Cetteid生a6t6assimil6eaunecertaineconceptiondur6flexequipossもdelesdeux
fonctionssuivantes：enprenantpourexemplel'arcr6flexe,laquantit6d'excitationestreCueparlecanal
neuro-sensitif（sourced'excitation）ｄ'unepart,etdautrepartestd6charg6eParl'aPPareilneuronique
(d6chargedesexcitations),ｃ'est-a-direparl'appareilpsychique,enfonctiondesprincipesrさgulateurs、

１００ｎｐｅｕｔｄｉｒｅｄｅｍ§ｍｅｑｕ'ａｃａｕｓｅｄｅｌ'influencede''1aphilosophiedevie",Freudamisenquestionla
pens6edupsychiqueetdubiologiquedansl'id6eduprinciped1incrtie、
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ＣｅＰｅｎｄａｎｔ，I7reudaProgressivementeulaconvictiondecequela

neuroPhysiologieetlaPsychologienepeuventpasexprimerasavoirlesph6nomもnes

proPrementPsychiquescommepaｒｅｘｅｍｐｌｅｃｅｕｘｄｅｌａｓｅｘｕａｌｉｔ６ｉｎｆantile，dela

perversionsexuelle，etc．，ｄｅｓｏｒｔｅｑｕ'iｌｅｓｔｓｏｒｔｉｄｅｓａｔｅｎｔａｔｉｖｅｄｕｐｏｉntdevue

strictementbiologique・Ｃｅｐｏｉｎｔｄｅｖｕｅｂｉｏｌｏｇｉｑｕｅｅｓｔｄｏｎｃｒest6chezFreudcomme

presuPPositiondelaPsychanalyse.Ｄ'apresla'M6tapsychologie'',encequiconcernele

principed'inertiequ'ilad6velopp6alamani色reproprementpsychanalytique，ｉｌｌ'ａ

ｒｅｎｏｍｍｅ<<principedeNirvana>》enempruntantletermedeBarbaraLowd1apresdela

philosophiedeSchopenhauer(LAPj6ﾌ,pp340-341,pp331-332)．

(3)Pulsionsdanslam6tapsychologｉｅｅｎｌ９１５：

Leconceptdequantit6depulsionaｅｔ６ｒｅｐｒｉｓｓｏｕｓｌｅｎｏｍｄｅ<<pouss6e>>ｄａｎｓ

''Pulsionetdestinsdespulsions”ｄｅ'Metapsychologie1'ｅｎｌ９１５・Freudad6veloppさla

notiondelapulsionencaract6risantl'ensembledes6l6mentsindivisiblesd'unepart

quantitatifscommela<<poussさｅｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎ>>，ｄ'autrepartqualitatifscommele〈〈ｂｕｔ

",''㈹bjet",la<<source”delapulsion(FREs89D,ｐ17-18).Ｌａ<<pouss色edelapulsioⅢa

6tepr6sentさecommefacteurquantitatifpourobteniractivementlasatisfaCtion

L'activit6despulsions（lebutdespulsions）semanifestegraceMapoussee（

''6nergiepsychique).Cetteactivit6estproduiteparlapoussさedelasourcedespulsions

verslesobjetsdespulsionsafinquel'appareilpsychiquemaintienneconstantela<〈

ｓｏｍｍｅｄ'excitation〉＞ｅｎｄｏｇｅｎｅ：ｐｒｉｎｃｉｐｅｄｅｃｏｎｓｔａｎｃｅＣｅＰｅｎｄａｎｔ，lapulsionse

distingue’'ｄ'ｕｎｅｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎｅｎｃｅｑｕ'elleprovientd，unesourcｅｄｅｓｔｉｍｕｌａｔｉｏｎａ

ｌ'int6rieurducorps，ｑｕ'elleagitcommeuneforceconstanteｅｔｑｕｅｌ１ｉｎｄｉｖｉｄｕｎｅｐｅｕｔ

ｐａｓｓ'ysoustraireparlafuite，ｃｏｍｍｅｃ'estpossiblepourlastimulationext6rieure'，

(FREs89,Ｐ130)．

Onpeuttrouverlaconceptionprimoｒｄｉａｌｅｄｅｌａ<<ｐｏｕｓｓ６ｅｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎ>>ｄａｎｓ

ｌｅ”Projet''ｅｎｌ８９５ａｔｒａｖｅｒｓｃｅｌｌｅｄｅ<<sommedexcitation>》selonleprincipede

constance(FREsﾌ３Ｄ,ｐﾌ9,pp334-335)(LAPj6ﾌ,pp448-449)Elleestreprさsent6eparune

id6e,quiappartientaussiauxoriginesdｅｌ'unedespenseesth6oriquesdelapsychologie

quantitativefreudienne，ｍａｒｑｕｅｅｐａｒｌｅｃｏｎｃｅｐｔｄｅｌ'energielibredeHelmholtz，la

fonctionF（Ｆ=U-TS,Ｕ：§nergieinterne,Ｔ：temp6ratureabsolue,Ｓ：entropie）enl882

Freudad6veloppelad6finiｔｉｏｎｄｅｌａ<<ｓｏｍｍｅｄ'excitation>>interneenladistinguant

del'excitationexterne.Ｌ'excitationinterne（lapulsion）maintientunequantit6quiest

emmagasinさｅｄａｎｓｌ，appareilPsychiqueetconserveeconstante

Carelles'auto-stimuleenconservantuneforceconstantepourmaintenirla

sommedexcitationEtellepermetd'investirl'６nergiepsychiqueafind'obtenirun6tat

desatisfaction，c1est-a-direpourretrouverlaforceconstanteant6rieureC'estlaraison

pourlaquellele<<principedeconstance>>joueunr6leimportantdansl'objectifdu<〈

principedeplaisir>>・

Ｌａｐｏｕｓｓ６ｅｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｅｓｔｃｏｎｓｉdereecommeunetensionpsychiqueｄｅｌａ

ｓｏｕｒｃｅｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｓ'auto-organisantdansl'appareilpsychique,danslamesureotlelle

apported'unefaConconstanteunafflux6nergさｔｉｑｕｅｅｎｔａｎｔｑｕｅ''1ａｓｏｍｍｅｄｅｆｏｒＣｅｏｕ
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lamesured'exigencedetravailqu'ellerepr6sente”．(FREs89D,ｐ18）Ｅｔｌａｐｏｕｓｓ色edela

Pulsionestd6signさｅｃｏｍｍｅ''unel6mentd6terminantduconflitpathologique伽dansla

th6oriedel'economiechezFreud(LAPj6ﾌ,ｐ320)．

Lefacteurquantitatifdelapulsioｎｅｓｔｕｎｃａｒａｃｔｅｒｅｄｉｔ<〈poussant”dansles

aspectsdynamico-6conomiquesdesactivit6spulsionnelles，danslamesureotlil

repr6senteunepropri6t6g6n6raledespulsions，quiestuneexigencedetravailimpos生

白’'appareilpsychique，Lespulsionsdoiventleureffetuniquementauxquantitさs

dexcitationqu'ellesportent・Ｅｔｅｌｌｅｓｓｅｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔｃｏｍｍｅｄｅｓｆｏnctionsdeces

quantites(FREs89D,ｐ20).Cest-a-direquelesPouss6esdelapulsionspeuvent§tresoit

positivessoitn6gatives・Parexemple，l1investissementdelapulsionestunepartiedes

activitさspulsiomellesquieststrictementPositive，Tandisqueled6sinvestissementde

lapulsion，lerefoulement，estunepartiedesactivitespulsionnellesquiestn6gative

L'appareilpsychiqueproduisantl'energied'investissementaussibienquel'６，ergiede

d6sinvestissementafinｄ'ａｄａｐｔｅｒｓｏｎｅｎｖｉｒｏｎｎｅｍｅｎｔｓｅｌｏｎｌｅＰｒｏｇｒａｍｍｅｄｕ〈〈

processussecondaire>》．

３Ｄ：Ｔｈ色oriedelapulsionetmythologiedelapsychanalyse

(1)雁sum6descaracterespsychanalytiquesdelapulsion

Lanotionfreudiennedepulsionsecomposedequatreさl6mentsprincipaux：la

source，lapouss6e，ｌｅｂｕｔｅｔｌ'objetdelaPulsion・Lesph6nomenespsychiquesse

caract6risentparlacombinaisondecesquatre6l6ments・

Ｌａｓｏｕｒｃｅｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｅｓｔｃａract6ris6epardeuxorigines：somatiqueet

organique､Ellesemanifesteparunecertainequantit6del'energiepsychique,ｃ'est-a-dire

lapouss6edelapulsion・Lapouss6edelapulsionpeutetresoitpositivesoitn6gative・La

pousseepulsionnelledoit§treli6eauncertainobjet,cetteliaisonrepr6sentelebut
〃

pulsionnel､Lamotiondelapulsionsemanifestecommeactivit6pulsionnellepourque

lapouss6eprovenuedelasourcesedirigeversl'objet・Lebutdelapulsionserepr6sentｅ

ｃｏｍｍｅｌ'activit6pulsionnelle

L'activitepulsionnelledoit§treuneaction，pourarriverasesatisfaireatravers

unobjectifconcret､Ｅｌｌｅdoitdoncparveniraserelieravecl'objetdelapulsionLa

pouss6e,lebutetl'objetdelapulsionconstituentlestyledelapulsion(FREs89，ｐ130)．

(2)ＮｏｔｉｏｎｄｅｐｕｌｓｉｏｎＣｏｍｍｅＣｌｅｆｄｅｌａｄｉsciplinepsychanalytique

Lapulsion,distinctedel'instinctanimal,ｅｓｔｕｎｅｎｏｔｉｏｎｄさveloppeeparFreuda
〆

traverslath6orieduprincipedeplaisir‐d6plaisir・Ｅｔ,notionCiistinctedel'excitationdu

systもmenerveux,elleconduitFreudaladisciplineｍｅ、edelapsychanalyseatravers
夕ｈ

ｌｅｓ６ｔｕｄｅｓｓｕｒｌ'６tatdynamiquedusomatiqueetClupsychiquedansl1appareilpsychique

quimaintientlaforceconstanteselonleprincipedeconstance・

Endepitdufaitquelanotiondepulsionsebasesurunpresuppos6biologique,ｌａ
〆

psychanalysefreudiemen'色taitplusunesimplebranchedelabiologie，ｅｔｅｌｌｅａ６ｔ６

６ｔａｂｌｉｅｅｎｔａｎｔｑｕｅｓciencehumaineparFreudatraverslad6finitiondelapulsionCette

d6finitiondelapulsion6taｉｔｌｅｐｏｉｎｔｄｅｄ６ｐａｒｔｄｅｓ６ｔｕｄｅｓｐroprementpsychanalytiques．
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EtlanotiondePulsionfreudienneeｓｔｄ６ｆｉｎｉｅｐａｒｌ'６laborationscientifiquedite

psychanalytique，etpresentesescaracterespropres，selonlesquelsFreudexprimeles

ｐｈ６ｎｏｍｅｎｅｓｐｓｙｃｈｉｑｕｅｓ：ｌｅｓｃｏｎｆｉｇｕｒａｔｉｏｎｓｄｕｒｅｖｅ，ｌｅｓｓｙｍｐｔ６ｍｅｓ
ｊ、

psychopathologiquesetc・

LesetudesPsychanalytiquessｅｄさveloppentapartirdecette6laboratio、en

constituantlesystemeaxiomatiqueproprementpsychanalytiqueM'６poquedes6tudes

freudiennesalｌａｎｔｄｕ”Projet''Ｍａ”M6tapsychologie''、Freuda6tabliladiscipline

psychanalytiquedanslecadredelapsychanalyseindividuelleselonledさveloppｅｍｅｎｔ

ｍ§ｍｅｄｅｌａｎｏｔｉｏｎｄｅＰｕｌｓｉｏｎ・Atraverscettediscipline,en6tablissantlesmさcanismes

psychiquesdescasPathologiques,lar6flexiondelapsychanalysepermetded6velopper

dessujetssociauxetculturels,etantdonnequeFreud6taitarriv6alaconclusionque
〆

ｌ１ｈｏｍｍｅｅｓｔｕｎ§treculturel・

Ｅ、ｒ色ｓｕｍさ，ｌａｎｏｔｉｏｎｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎｅｓｔｌａｃｌｅｆｄｅlacompr6hensiondela

psychanalysefreudienne・Atraversledeveloppementdecettenotion，ｏｎｐｅｕｔさtudier

toutel1histoiredel16volutiondelapens6escientifiquedelapsychanalyse．

(3)Lapulsioncommemythologiedelapsychanalyse

Deslorsquelapulsionｅｓｔconsid6r6eabasedenergiehumaine,psychologique，

somatique，physiologique，biologiqueetsocioculturelle，ilsemblequ1onpourrait

exprimerｔｏｕｓｌｅｓｐｈ６ｎｏｍｅｎｅｓｈｕｍａｉｎｓｅｎｆｏnctiondelanotiondepulsionDanslａ

ｍｅｓｕｒｅｏｔｌｃｅｔｔｅｎｏｔｉｏｎｐｅｕｔｓｅｄ６velopperdanslesautresdomainesdessciences

humaines，ｉｌｓｅｍｂｌｅｍｅｍｅｑｕｅｌａｔｈ６ｏｒｉｅｄｅｌapulsionfreudiennepourraitdevenirla
jL

th6orieuniverselledesscienceshumaines・

Mais,Freudapresentさlatheoriedelapulsioncommeunemythologie(FREs89，

p129)．Parexemple，”lespulsionssexuellesnousfrappent，parleFreud，parleur

plasticitさ,leurcapacitedechangerleurbut,parleurfacult6desefairerepr6senter,dans

lamesureouunesatisfactionpulsionnelleselaisseremplacerParuneautre,ｅｔＰａｒｌｅｕｒ
、

facult6d'§trediff6r6es''（IREs89,ｐ132)；Autrementdit,ｌａｎｏｔｉｏｎｄｅｐｕｌｓｉｏｎｎ'ｅｓｔＰａｓ

ｃｌａｉｒｅｃｏｍｍｅｌａｎｏｔｉｏｎｄｅｓｕｂstancechimiqueParexemPle

C，estainsiquelespulsionssexuellespr6sententdesaspectsdiversetcomplexes：

lesperspectivesdud6placement，delatransformationetdudualisme，etc・Etles

pulsionssexuellesselientparfoisaveclesautrespulsionsenfOnctiondeleursasPects

lesplus6tranges（11）．Ｅｎｒｅｓｕｍｅ，onnepeutcomprendreexactementlaｎｏｔｉｏｎｄｅ
〆

pulsionqu'atraverssesperspectivesdynamiques．

１１１１ｓ'ａｇｉｔｄｅｌａ<<transpositiondel'amourenhaine>>,pourpr6cisercescaracteresditslibres.Ｄ'autrepart，
ils，agitaussidela<<transformationdespulsionssexuellesenpulsiondumort>>,enymettanten6vidence
"lapulsiond'auto-conservation,quenousdevonsattribueraumoi,etquenousavlonsoppos6epourdejustes
raiSons,ａｕｄさbutdutravailanalytiquedualiste,auxpulsionsd'objetsexuelles”・Cesdeuxpulsions”se
comportentla,ausensleplusstrict,defaConconservatrice,puisqu，elletendentalarestaurationd'un6tat
quia6t6pertur従ｐａｒl'apparitiondelavieL'apparitｉｏｎｄｅｌａｖｉｅｓｅｒａｉｔｄｏｎｃｌａｃａｕｓｅｄｅｌａｃｏｎｔｉｎｕａｔｉｏｎ
ｄｅｌａｖｉｅｅｔｅｎｍ６ｍｅtemps,aussi，ｄｅｌａｔｅｎｄａｎｃｅａｌａｍｏｒｔ,ｅｔｌａｖｉｅｅｌｌｅ－ｍ§ｍｅｓｅｒａｉｔｕｎｃｏｍｂａｔｅｔｕｎ
ｃｏｍｐｒｏｍｉｓｅntrecesdeuxtendances､Laquestiondel'originedelavieresteraitunequestioncosmologique
qui,ｄ'aprbslebutetl，intentiondelavie,ｒｅcevraitunereponsedualiste".(FREs81,pp253-254）

〃

Ｉｌｓ１ａｇｉｔｄｅｍ６ｍｅｄｕ<<transfert>>ａｕｓｓｉｂｉｅｎｑｕｅｄｅｌａ<<transformationｄ'unepulsion>>・Cesperspectives
montrentledualiｓｍｅｄｅｓｐｕｌｓｉｏｎｓｃｏｍｍｅｌｅ<<Coupled'opposes>>enrepr6sentantlarelationalternative

夕
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1-4：Conclusion

Ladisciplinedelapsychanalysefreudienneestn6eMraversladさfinitiondela

pulsionLaPulsiona6tさdistingueeparFreuddel'instinctanimal・Lapulsionsexuelle
〆

chezl'ｈｏｍｍｅ、'aPasforc6mentPourobjectiflaconservationdel'espece､Freuda

d6couvertquel'ｈｏｍｍｅｕｔｉｌｉｓｅｌ'energiepsychiquｅｄｅｌａｃｏｎｓｅｒｖａｔｉｏｎｄｅｌ'esp色Ｃｅ,ｃ'est‐

a-direlalibido,dansl'objectifdelaconservationdelaviｅｄｅｌ'individuenanalysantles

activit6ssexuellesinfantiles，ｌ'homosexualiteetl'auto-6rotisme，etc・Ｆｒｅｕｄａｅｓｓａｙｅ
〆

d'expliquerlesactivitessexuellessp6cifiqueschezl'ｈｏｍｍｅｓｅｂａｓａｎｔｓurlesactivit6s

psychiquesquiｏｎｔ６ｔ色色tudiさesatraverslesdiff6rentesdisciｐｌｉｎｅｓｄｅｓｏｎｅｐｏｑｕｅＣ'est‐
〆

ａ－ｄｉｒｅｑｕｅＦｒｅｕｄａｄ６ｖｅｌｏｐｐ６１ａｎｏｔｉｏｎｄｅｌａｐｕｌｓｉｏｎａｔｒａｖｅｒｓｌｅｓ６ｔｕｄes

interdisciplinairescarl'actuellenotiondepulsionn'existaitpasasonepoqueLanotion
〆

dｅｌａｌｉｂｉｄｏｃｒｅｅｐａｒＦｒｅｕｄｃaract6risel'６nergiepsychiquequisebasesurtouｔｅｓｌｅｓ
〆

activit6spulsionnelles・Danscetteperspective，Freudadistingu6lanotiondela

conservationdel'especeetlanotiondelaconservatｉｏｎｄｅｌａｖｉｅｄｅｌ'individuchez

l'homme，ｄ'aveclanotiondelaconservationproｐｒｅｅｔｄｅｌａｎｏｔｉｏｎｄｅｌａｐｅrp6tuation

del'especechezl'animal・Lesactivit6spsychiquessontdoncdiff6rentesdesactivit6s

biologiques・Ｃｅｃｉｄｅｔｅｒｍｉｎｅｌａｎａｉｓｓａｎｃｅｄｅｌａｄｉsciplinefondamentaledela

psychanalysefreudienne

Atraversles6tudesinterdisciplinaires，Freudaexpliqu6lesperspectives

dynamiquesdesactivitさspulsionnelles・Ilatrouvequelesactivitさspulsionnellesse
〆

composentdetrois616mentspulsionnelsqu'onappellelapousseepulsionnelle，ｌａ
〆

sourcepulsiomelleetl'objetpulsionnel､Ｅｔ,cesactivit6ssed6finissentcommelebut

pulsionnel・Lanotiondepousseepulsionnelleproviｅｎｔｄｅｌ'interpretationenergetique
〃 〆

atraversl'６tudesurlathermodynamiquehelmholzienne､Ｅｌｌｅｌｕｉａｐｅｒｍｉｓ,semble-t-il，

d'61aborerlath6oriedelapsychologiequantitativeaudebutdesesetudesencollaborant

aveclesphysiologistes・Lanotiondesourcepulsionnellea6t6emprunt色ｅｄｅｌａbiologie

Ellesecomposededeuxsortesdesourcepulsionnelle：lasourcesomatiqueetlasource

organique・Lasourceorganiqueindiquel'origineenerg6tiquedelaconservationde
／

l'espece・Ｅｌｌｅｐｒｅｓｅｎｔｅｌｅｌｉｅｕｄｅｌ'organismeotlapparaftl'excitation，telquelazone

6rogene・Lasourcesomatiqueindiquel'origine6nerg6tiquedelaconservaｔｉｏｎｄｅｌａｖｉｅ

ｄｅｌ'individu，Elleestlocalis6edansunorganeoupartieducorpsquifonctionne

commeprotectiondel'§treindividuLanotiondel'objetPulsionnelprovientde

l'interpr6tationpsychologiquesurl'objetditdanslesensclassiqueMais,ｅｌｌｅｎ'ａｐａｓｌｅ

ｍｅｍｅｓｅｎｓｑｕｅｃｅｌｕｉｄｅｌａｐｓｙｃhologieetdelaphilosophieL'objetpulsionnelselie
クヘ

ins6parablementaveclebutpulsionnel，ｃ'est-a-direlesactivitさspulsionnelles，ｑｕｉ

entredeuxpulsionsquisonttoutafaitdespointsoppos6s,Ｄｅｍ§ｍｅ,ｃｏｍｍｅl'exempledela<<transfOrmation
enpulsiondevieauxpulsionssexuelles>>,unepulsionsetransformeenuneautrepulsion・Ｅｔ,lessentiments
quisontjustementauxpointsoppos6ssetransposentensemanifGstantunefoispositivement,l'autrefois
n6gativement,Ｃｏｍｍｅｄａｎｓｌ１ｅｘｅｍｐｌｅｄｅｌａ<<transpositionenamourdelahaine>>、
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visentl'objectifdelaconservationdelaviｅｄｅｌ'individuetdelaconservationde

l'especeL'objetpulsionneldanslebutdelaconservationdel'espもcedoit§treunobjet

extさrieurquipermetderealiserlareproductionbiologiqueL'objetpulsionneldansle

butdelaconservationdelaviedel1individudoit§treunobjetinterieurquipermet

ｄ'organiserlemoiafindesauvegardeｒｌｅｓｙｓｔもmeint6rieur．Ｃ'est-a-direqu'ilyadeux

objetspulsionnelsL'objetint6rieursepr6sentecommｅｌ'objetdumoidanslebutdela

conservationpropreL'objetext6rieursemontrecommel'objetsexueldansl'objectifde

perp6tuationdel'espece

Latheoriedynamiquefreudienneaさteelabor6eatraversladさfinitiondubut

pulsionnel，Ellesecompose，danslesdeuxperspectivesdesond6veloppementdela

pouss6e，ｄｅｌａｓｏｕｒｃｅｅｔｄｅｌ'objetdelapulsionElleapr6sent6lesperspectives

energetiquesdesactivitespulsionnellesaudebutdeｓ６ｔｕｄｅｓｆｒｅｕｄｉｅｎｎｅｓｅｎ
〆

collaborationaveclesautresscientifiquesafind'exprimerled6placementdel'色nergie

psychiqueFreudaessayed'色laborerlapsychanalysecommelapsychologique

quantitativedans″Projet"､Cependant,iln'apaspumontrerparfaitementtoutesles

activitespulsionnellesａｌａｍａｎｉｅｒｅｄｅｌａｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｅｑｕantitative，plus

particulierementencequiconcernelapulsiondemort,ｄｅｓｏｒｔｅｑｕｅｌｅｐｒｏｇｒａｍｍｅｄｅ

ｌａｐｓｙｃｈologiequantitativen'ａｐａｓ６ｔ６ａｃｈｅｖ６､Latheoriedynamiquefreudienneｄａｎｓ

''Psychologiequantitative'′a6teinterpret6ｅａｌａｍａｎｉｅｒｅｄｅｌａｔｈ６ｏｒｉｅｓｙｓt6miquedu

pointdevuequantitatif・Ensuite,ｅｌｌｅｓ'estd6veloppeeparl'interpr6tationproprement
〆

psychanalytiqueatraverslesetuｄｅｓｄａｎｓ′'Metapsychologie'′ａｆｉｎｄｅｍｏｎｔｒｅｒｌｅ

ｍさcanismedud6placementdeselさmentspulsionnels、Parexemple，ｌａｐｕｌｓｉｏｎｄｅｍｏｒt

joueunr61edud6placementdes６１もmentspulsionnels,etlesperspectivesdualistesdes

activit6spulsionnellessontmontr6esparled6placementdes6lementsPulsionnelsala

manieredialectiqueLath6oriedynamiquefreudiennedans''M6tapsychologie''aabouti

alatheoriesystemiqueｄｕｐｏｉｎｔdevuequalitatif・Atraverslescollaborationsavecles

autressciences，Freudad6veloppelath6oriedynamiquequisebasesurladiscipline

proprementpsychanalytiqueLath6oriedynamiqueestdoncn6eatraverslesさtudes

interdisciplinaires，ｅｔｅｓｔｆｉｎａｌｅｍｅｎｔｅｔａｂｌｉｅｐａｒｌａｃｒ６ａｔｉｏｎｄｅｌａｎｏｕｖｅlle

interpr6tation

Nousavonspensequelapsychanalysedoit§treunedessciencesmodernes，
〃

etantdomequ'ｅｌｌｅｓｅｂａｓｅｓｕｒｌ'interpr6tationtheorique・Ｅｌｌｅｓ'estd6velopp生parla

th6oriedynamique，suivantlaquelleelletraitesapropreinterPr6tationsurles

phenomenespsychiques､Ｌａｔｈ６ｏｒｉｅdynamiqueenerg6tiquepermetd'６laborerlatheorie
〆

concernantlanevrosehyst6riqueaｕｓｓｉｂｉｅｎｑｕｅｌ'interpretationdesreves・Ｌａｔｈ６ｏｒｉｅ
〃 Ｊ、

dynamiquedialectiquepermetd'analyserlesperspectivesdeladualit6pulsionnelle，

L1interpr6tationdudeplacementsedeveloppeamesuredel'さvolutiondelath6orie

dynamiquefreudienne・Freudaconsid6r6lapsychanalysecommeunescienceexacte

Mais，ｅｌｌｅｄｏｉｔ§ｔｒｅｕｎｅｓｏｒｔｅｄｅｌａｓｃｉｅｎｃｅｈｕｍａｉｎｅｑuised6veloppeatraversles

6tudesinterdisciplinaires．Ｃ'est-a-direquelesautressciencesｄｅｖｅｌｏｐｐｅｅｓ
〆

interviendronspourd6veloppercontinuellementladisciplinepsychanalytique．
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Lapsychanalysesed6velopperad'ailleursatraverslesproblさmatiquesdiverses

quiproviementdesdiff6rentsenviromementssociauxetculturelsquisontlanature

del'ｈｏｍｍｅ，ｃａｒｅｌｌｅｄｏｉｔ§treune6tudehermeneutiqueaproposdum6canismedu
〃

systcmepsychiquedanslequels'inscritlastructurｅｄｅｌａｎａｔｕｒｅＣｌｅｌ'homme・Ｏｎｐｅｕｔ

ｄｏｎｃｄｉｒｅｑｕ'ilyadespsychanalysesLesujetpsychanalysantsetrouvedanssonobjet

des6tudespsychanalys6es，ｃ'est-a-diredanslastructureculturelleOnpeutconsidさrer

diff6rentesm6thodespsychanalytiquespuisqu'ilyadiff6rentsenvironnements

culture1s・Ｅｔ,ilyaplusieursth6oriespossiblｅｓｄａｎｓｌｅｄ６ｖｅｌｏｐｐｅｍｅｎｔｄｅｌａdiscipline

psychanalytiquecarilyadiff白rentsenvironnementssociaux．Ｃ'estlaraisonpour

laquelleonabesoindelacritiquedelatheoriepsychanalytiquepourd6velopperla

th6oriepsychanalytique・Carlascientificit6deｌａｐｓｙｃｈａｎａｌｙｓｅｄｏｉｔ§treune

interpr6tationtheoriqｕｅさlabor色eparles6tudesinterdisciplinairesaveclesautres

sciencessedeveloppantdansuneepoquedonneeetdansunesituationculturelle
〆

donn6e・Enconsequence，atraverslareflexion6pist6mologiquesurl'さlaborationdela
〆

th6oriedynamiquefreudienne，nouspourrionssituerlascientificit6freudiennelimit6e

asonepoqueetasonenvironnementcultureLAutrementdit,lapsychanalysedoit§tre，
〆

peut-ondire，ｕｎｅsciencehumainemodernequiseClさveloppeatraversl'６laboration

th6oriquefaceauxdiversprobl6matiquesdonｎｅｅｓｐａｒｌ'environnementculturelet
〆

historique．

Ｌ'interpr6tation6pistさmologiquesurlath6oriepsychanalytiquepermetausujet

psychanalysantdesetrouveratraversl'objetpsychanalyseCarlesujetpsyChanalysant

doitctreun§treexistenceculturel,ｑｕｉｅｓｔｄｅｍｅｍｅｌ'objetdelapsychanalyse,ｅｎｔａｎｔ
ｊ、

ｑｕｅｔｅｌｌｅｉｌｅｓｔＣｌａｎｓｌｅｓｙｓｔｅｍｅｐｓychanalysecommeuneexistencedel'environnement

cultureldesonepoqueLesujetpsychanalysantsetrouvｅｄｏｎｃｕｎｅｍ６ｔｈｏｄｅｄ'auto‐
〆

analyseparlaquelleildoitauto-critiquersath6oriepsychanalytique・Ｌａｍ６ｔｈｏｄｅｄ'auto‐

aｎａｌｙｓｅｓｅｂａｓｅｓｕｒｌａｒeflexion6pistさmologiquesurlascientificitさｄ'uneth6orie

psychanalytiqueLesujetpsychanalysantdoitd6velopperlatheoriepsychanalytiqueface

auxprobl6matiquesposs6d6esMraverslesprogrammesdes6tudesinterdiscipIinairesde

sonepoqueetdesonenvironnementscientifique．
〃

Ｅｎｒ６ｓｕｍ６,lareflexionphilosophiqueCl'aujourd'huiabesoindelarさflexiona

lafoisdel'6pist6mologiedelapsychanalyseｃｏｍｍｅｌａｓｃｉｅｎｃｅｄｅｌ'hermeneutique
〃

ｍｏｄｅｒｎｅｄａｎｓｌｅｃａｄｒｅｄｅｓｓｃｉｅｎｃｅｓｈｕｍａｉｎｅｓｅｔｄｅｌａｍ６ｔｈｏｄｅｄ'auto-analyse

d6velopp6edansles6tudesProprementpsychanalytiquesDanscetteoptique,l'objectif

duchapitreA1a6t6supposeafindepr6ciserlanotiondelapulsionfreudiennea

traversl'histoiredes6tudesinterdiscipliｎａｉｒｅｓｃｈｅｚＦｒｅｕｄｄａｎｓｌｅｂｕｔｄｅｄさfinir

l'６pist6mologiedelapsychanalyse．
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